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Periferni nervové parezy

« Charakteristické chabou parézou (snizena
reflexni odpoved)

 Proud musi byt zvolen tak, aby mohl podrazdit
akupunkturni drahu v jejim prubéhu a co
nejméne se prenasel do jinych casti téla.

e Pro stimulaci bodu pod mistem léze je nutné
vybrat typ proudu, ktery je schopen cilenée
podrazdit tyto body pri zachovani komfortu
pacienta.




Proudy ktere lze vyuzit pro
drazdeni akupunkturni drahy

Interferencni proudy

» vyhodou je jejich hloubka pruniku a adaptace,
které se da vyuzit k postupnému zvysovani
intenzity

» Nevyhodou je horsi ,,modulovatelnost” a mene
intenzivni motoricka odpoved

* Do 30 mA u dospelych relativne bezpecne, od
této hranice se vyznamné zvysuje riziko
Fopalem proudovou hustotou. U déti plati jiné
imity!




Proudy ktere lze vyuzit pro
drazdeni akupunkturni drahy

Ruska stimulace

 Vyhody: dobra ,,modulovatelnost* proudu, dostatecna
hloubka pruniku, bezpecnost proudu, relativné dobra
snasenlivost proudu, minimalni riziko popaleni
pacienta

* Nevyhody: pri tezsich parézach horsi motoricka
odpoved’, nelze dostat proud do poskozené drahy

Pauza minim. 10 sekund

Maximalné 6 sekund!



Proudy ktere lze vyuzit pro
drazdeni akupunkturni drahy

Proud VMS

» Vyhody: relativneé dobra snasenlivost pacientem,
dobra ,,modulovatelnost“ proudu, minimalni
riziko popaleni pacienta

» Nevyhody: Mensi hloubka pruniku do tkani, pri

tezsich parézach horsi motoricka odpoved’




Proudy ktere lze vyuzit pro
drazdeni akupunkturni drahy

* VMS frekvencni raz

» Vyhody: minimalni riziko poskozeni
pacienta, moznost castecne spojit
vyhody razove stimulace a
modulovaneho proudu

* Nevyhody: horsi moznost dostat proud
do drahy u tezsich perifernich parez




Proudy ktere lze vyuzit pro
drazdeni akupunkturni drahy

Stimulacni proudy - trojuhelnikovy a
pravouhly proud

» Vyhody: prakticky nejlepsi forma podrazdeéni
cilenych drah a bodu

 Nevyhody: pouze kratka doba stimulace, vyrazné
riziko popaleni pacienta pri delsim case aplikace
a pri zvysujici se délce jednotlivych impulzu,
horsi tolerance proudu pacientem

Maxim. delka impulzu 100ms Minim. Délka pauzy 4 sekundy



Proudy ktere lze vyuzit pro
drazdeni akupunkturni drahy

Modulovaneé stimulacni proudy
(trojuhelnikovy a pravouhly proud)

 Vyhody: vyborné podrazdeni cilovych tkani
dlouhym impulzem

* Nevyhody: vysoke riziko popaleni pacienta,
nutné velmi peclivé nastaveni, vétsina pristroju
neumoznuje aplikovat tento typ proudu

Pro stimulacni proudy je bezpecna hranice
intenzity do 10mA s dodrzenim vsech dalsich
parametru.




Poruchy citi a elektroakupunktura

* Pri konvencni elektroterapii je porucha citi
zasadni problém, kontraindikuje vetsinu klasicke
elektroterapie.

e V elektroakupunkture pri dusledném vybéru
proudu a bodu muze byt naopak v nékterych
pripadech vyhodou.

* Pri poruse citi je nutné velmi obezretne
davkovat intenzitu!




Stimulace akupunkturnich bodu s
EMG biofeedbackem

« Vyhody: Pacient aktivne vstupuje do léchy. Lze
porovnavat jednotlive stimulace v Case.

* Nevyhody: Lze aplikovat pouze s nekterymi
proudy. Zatim neni doresena presnost EMG
zaznamu k vedeckym publikacim.




Elektroakupunktura po nervovych
transferech

» Zrejme nejvhodnejsi lecba, podle recentnich
studii na animalnich modelech je nutné zahajit
lecbu elektroakupunkturou co nejdrive. Bohuzel
v nasich podminkach je tomu casto naopak!



Elektroakupunktura po slacho-

svalovych transferech




