Moznosti vyhledavani, prociténi a zpusoby jehlové
stimulace bodu, sonopunktura, magnetopunktura,
laserpunktura, farmakopunktura...atd.
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Co je akupunkturni bod?

Dle tradicnich nazord nakupeni energie cchi
Podle tradicnich spist bylo bod( 365

V dnesni dobé popisovano vice nez 1000 bodu
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Akupunkturni bod je bod funkcni - jeho preparace na pitevné zrejmé nema
moc nadéji na uspéch (mrtvola pokud je mi znamo zadné zachované funkce

jiz nema © )




Morfologické zvlastnosti akupunkturniho
bodu

Ztencena epidermis
Vétsi mnozstvi nervovych zakonceni
Nahromadéni svalovych vlaken

Vyssi koncentrace zirnych bunéek
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Blizkost nervové-cévnich svazku (pozor ale na nékdy chybné uvadéné
informace, Ze se picha do nervui!)

» Vice informaci viz kniha Akupunktura ve 21. stoleti



Fyziologicke zvlastnosti akupunkturniho
bodu

Zvysena teplota
Snizeny elektricky odpor
Zvyseny elektricky potencial

Zvysena citlivost na tlak
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Zvyseny metabolismus

» Vice viz kniha Akupunktura ve 21. stoleti




Klinicke zvlastnosti akupunkturniho bodu

Pocit ¢chi
Bolest Ci tlak
Dermatismus

Propagace po draze
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Reakce na stimulaci (vegetativni, reflexni, neurohumoralni)




Zpusoby stimulace akupunkturnich bodu

Tlakem (pressurou)

Jehlou

Moxou (prohrivanim) - kouriva a nekouriva moxa
Ozonopunktura

Apiterapie

Elektrostimulace (lze drazdit bod na kuzi i zavedené akupunkturni jehly)
Laserpunktura (napr. Dr. Capko, Dr. Vydra a mnoho dalsich)
Magnetopunktura (permanentni magnety, dnes lze i indukcné)
Banky

Farmakopunktura

Sonopunktura

A dalsi...
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