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Co je elektricky proud?

» Flekiricky proud je definovan jako pohyb elekiricky nabitych castic
(elektrony, iontd) v elekirickém obvodu, sestdvajicim ze dvou mist s rdznym
elekirickym potencidlem (elekirody) spojenych vodicem (tkani)




Parametry, které jsou dulezité:

= Tvarimpulzu
» Casimpulzu
» Frekvence

» |ntenzita stimulace (MA, V)

» Modulace impulzu (frekvencni, amplitudova...atd.)
» Monofdzicky, bifdzicky, alternujici

» | stfrednéfrekvencnich impulzd nosnd frekvence (2 000-12 000Hz)




Cas impulzu

Od cca 30 mikrosekund az po 300 milisekund
Nejdilezitéjsi parametr!
UrCuje intenzitu vnimdani proudu a rozhoduje o jeho bezpecnosti

U véfsiny levnéjsich pristroju pro elektroakupunkturu neni mozné tento
parametr nastavit...



Frekvence

» Pocet elektrickych impulsU za sekundu (Hz)
» Obvykle v rozsahu 0,1-500Hz

= Ovlivnuje charakter svalové kontrakce




Intenzita stimulace

» Je budv mA nebo ve voltech (rezm CC, CV). V levnégjsich pristrojich
obvykle vzdy jen v mA.

» Neplati,&im vice, tim lépe" ©

» V |evnéjSich pristrojich nékdy spatné nastavitelnd presnd hodnota




Subjektivni intenzita elektrostimulace

» Prahoveé senzitivni — okamzik, kdy pacient poprvé uciti prochod elekirického
proudu v tkani.

» Prahové motorickd — intenzita proudu u které dojde k prvnimu svalovému
zAskubu

» Podprahoveé senzitivni — nejprve najdeme intenzitu pri které pacient pociti
prvni viem proudu a poté lehce intenzitu snizime

» Nadprahoveé senzitivni — nastavime prahove senzitivni intenzitu a trochu
zZvysime

» Podprahové motorickd — nastavime intenzitu prahoveé motorickou a pak ji
trochu snizime

» Nadprahoveé motorickd - nastavime intenzitu prahové motorickou a pak ji
trochu zvysime

» Podprahove algickd intenzita — nastavime intenzitu prahoveé motorickou @
zvysujeme az do prvnich pocitl bolesti, pak o tfrochu snizime




Tvar jednotlivych impulzU
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Typy impulzU

Monofdzicky: impulzy jdou pouze jednim smérem
Bifazicky: kazdy impulz md& pozitivni i negativni fazi

Alternuijici: plynulé stfiddni pozitivni a negativni fdze

V levnéjsich pristrojich jsou obvykle vsechny impulzy bifdazickée.



Jak pacientovi (ne)ublizite

» Mozné zpUsoby vzniku nekrdzy tkdné:

» Poleptdni— mUze vzniknout pfi aplikaci stejnosmérného proudu — napfr. pri
aplikaci galvanického proudu je vznik nekrozy po minutoveé aplikaci téméer
jisté. Pozor ale na monofdzické pulzni proudy (napr. Trobert apod.)

» Popdleni— muze vzniknout pri aplikaci vyssi intenzity proudu, pri delsim case
impulzu! Vysokd proudovad hustota ne jehle (cave: interferencni proudy)




Rezim pristroje

» Constant current (mA)

» Constant voltage (V) — pokud dochdzi k pohybu




Vyznam velikosti elektrod (jehel)




