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Ceska lékaiska akupunkturisticka spoleénost

Ceské lékarské spoleénosti Jana Evangelisty Purkyné
Czech Medical Acupuncture Society

of the Czech Medical Association of J. E. Purkyne

* Historie CLAS - spjata s historii akupunktury v CSSR (CSR a SSR, CR)

e 1925 — prof. MUDr. Eduard CMUNT — revmaticka onemocnéni
PieStany

* (Pelnar: Patologie a terapie nemoci vnitrnich, 3. dil)

* Do 60. let neni o akup. pisemnych dikazl o jejim pouzivani

* 1960-1961 — MZ vysila doc. MUDr. J. Vymazala, CSc. na nekolika
mesicni staz do Ciny



* Prvni monografie:

* \ymazal J., Tuhacek M: , Akupunktura® — teoreticka i prakticka studie
se zamerenim k neurologii (Thomayerova sbirka €. 433, Statni
zdravotnické nakladatelstvi, Praha 1965).

 aplikace akupunktury u pacientt s neurologickymi onemocnénimi na
Neurologické klinice UK v Praze (prednosta akademik K. Henner)

* dale v akupunkture nepokracovali



* 1960-1961 se ucastnil vojensky lekar MUDr. Richard Umlauf, CSc.
vojenské mise v Koreji na 38. rovnobézce

* Tam se seznamil s akupunkturou a s elanem sobé vlastnim ji zacal
praktikovat ve vojenské nemocnici (VN SNP) v Ruzomberoku

* Vr. 1961 prednasel, o rok pozdéji publikoval prvni vysledky

* 1965 - |. celostatni konferenci o akupunkture v ruzomberské
vojenské nemocnici (pod patronaci vSeobecné sekce CsLS JEP) —




* 1969 Ruzomberok - Il. celostatni konference o akupunkture jiz
s mezinarodni ucasti.

* Na ni byl zvolen prvni ,,celostatni vybor pro akupunkturu®, ktery se
stal pripravnhym vyborem budouci komise akupunktury

* \/ pripravném vyboru, organizovaném dr. Umlaufem, se objevuji
vétSinou jména znamych lékaru - akupunkturista (MUDr. V. Kajdos, J.
Soukup sen., T. Rosinsky, A. Rosina, V. Novotny, R. Ruzicka, V.
Keblovsky a V. Volak)



* Pripravnému vyboru se podarilo prosadit , komise akupunktury”
pri fyziatrickych spolecnostech

* 1973 - Slovenska komise akupunktury pri SFS (predseda dr. Umlauf)
* 1975 - Ceska komise akupunktury pf¥i CFS (pfedseda dr. Umlauf)

* 1968 na setkanich zprvu pod rougkou CVTS (C. védecko-technické
spolecnosti), pozdéji na 27. interdisciplinarnich elektrodiagnostickych
seminarich (Lazné V. Losiny, Jesenik) — doc. MUDr. Dobroslava
Jandova

* |ékari vsech odbornosti s veterinari, klinickymi farmakology,
kybernetiky, fyziky, inzenyry, psychology i filozofy



* obhajeny Csl. patenty na Akudiast 1 (dr. V. Beran, A. Meluzin)

* piistroj pro peroperacni analgézii a vegetativni stabilizaci VESA
(s MUDr. dr. Zinaidou Saidovou)

* MUDr. Vladimir Beran (polyhistor, 1¢kar elektronik) je, s panem
Antoninem Meluzinem, duchovnim otcem Ceské skoly
elektropunktury.



e 1975 - na podkladé vyjimky ministerstva zdravotnictvi prvni - a na
dlouho jediné samostatné - oddeéleni akupunktury ve FNsP Brno-
Bohunice (prednosta dr.Umlauf).

* 1976 byly mimoradné povoleny dveé atestace z akupunktury, pouze dr.
Umlaufovi a dr. Vaclavu Kajdosovi

* Vlybory komisi akupunktury pfi CFS a SFS byly velmi aktivni,
zorganizovaly radu odbornych akci (viz prehled) a podarilo se jim
prosadit i legalizaci akupunktury.

* 1978 byl organizovan prvni dvoudilny kurz akupunktury v ILF Praha



Legislativa akupunktury v CR

e 20. 1. 1977 - prvni metodicky ndvod (Véstnik MZ CSR 1976).

* Akupunktura byla uznana jako interdisciplinarni metoda LP péce, jeji
pouzivani bylo vazano na absolvovani skoleni organizované ILF Praha a
sméla byt pouzita az po stanoveni diagnozy nebo aspon po urceni
patogeneze onemocneni.

e Zaroven byly stanoveny jeji indikace a kontraindikace.
* Novelizace metodického navodu ze dne 20. 12. 1980 (Veéstnik MZ 1981)

* umoznila skoleni i vSeobecnym lékarim a povolila poradani skoleni pro
dalsi instituce poveérené MZ (tim byl legalizovan kurz KUNZ Jihomoravského
kraje, ktery byl poradan v r. 1980)




Véstnik MZ CR z roku 1981

e Véstnik MZ CR z roku 1981 o provadéni akupunktury

- akupunktura je metodou |écebnée preventivni péce
provadéna proskolenym lékarem s klinickou praxi (atestace z

klinického oboru)
- pojednava o indikacich, kontraindikacich, zpusob
vzdelavani atd.

Plati dodnes




* 1981 - prosazena zména komise na Sekci akupunktury pfi CFS
— Ceska fyziatricka spolecnost (predseda dr. Umlauf)

e Od této doby se pracovni dny nebo kongresy poradaly skoro
kazdorocne

» Skoleni v akupunktufe pokracovalo v rdmci kabinetu Ié¢ebné
rehabilitace ILF



* 1984 vyrobila Tesla Liberec 1 milion pristroju Stimul 3 (pfistroj pro
bodovou TENS), pouzitelny take k elektropunkture a jako detektor
aktivnich bodu, nasledovala rozsahla reklamni akce a nahle se ukazal
nedostatek lekaru—akupunkturistu. Na zaklad¢€ reklamaci pacientu byly
ministerskym vynosem v r. 1985 povéteny KUNZy zakladnim
Skolenim v akupunkture s tim, Ze bude provadéno podle zavaznych

osnov a pod garanci ILF. Tim doSlo k vyraznému narustu vyskolenych
1¢kait



e Aktivitou dr. Umlaufa se podarilo dne

* 3. 3. 1990 prosadit vznik samostatne Ceské akupunkturistické
spolecnosti ((vZAS) pozdeji Ceske lékarské akupunkturistickeé
spolecnosti (CLAS) CLS JEP.

* \lybor: predseda - R. Umlauf, 1. mistopredseda - J. Marek, 2.

mistopredseda - M. Baresova, védecky sekretar - F. Para, hlavni revizor
- F. Neradilek, ¢lenove - J. Debef, D. Jandova, L. KuCerova, M. Lidicka,

V. Novotny, R. RUzicka, J. Soukup, E. Szarowski a M. Urbanova.
Spolecnost poctem clenu patrila mezi deset nejvétsich spolecnosti CLS

JEP a svou cCinnosti se stale radi mezi velmi aktivni



Akupunktura byla schvédlena 13.11.1996 Védeckou radou CLK jako
,funkcni specializace”.

e Pfedseda: CAS-CLAS: R. Umlauf (1990-91), F. Para (od r. 1991 - 2005);
L. Fildan (2005-2021)

* Mistopredseda: J. Marek (do 1991), M. Baresova (1990-2001),
J. Debef (1991-93), P. Prokes (1993-2017), F. Filipek (2017-2021)

e \Vedecky sekretar: F. Para (do r.1991), J. Marek (1991-1997), L. Fildan
(1997-2005). M. Stranecky (2005-2017), D. Blahova (2017-2021)

* Revizni komise



Funkéni specializace - VR CLK

Védecka rada Ceské IékaFské komory

G sekretariat
Srobarova 50, 100 34 Praha 10,tel 67163010,fax:67162942

Vazeny pan

doc. MUDr Frantisek Para, CSc.,

neurologicka klinika FN

Hradec Kralove

500 05 Hradec Kralové

V Praze dne 17.2.1997

Cj: VR/48/97

Vazeny pane docente,

timto Vam sd@luji, ze dne 13.11 1996 jednala Védecka rada Ceské lékarské komory
mimo jiné i o uznani oboru akupunktura za funkéni specializaci.

Vas navrh byl projednan a akupunktura byla pfijata za funkéni specializaci.

S péknym pozdravem

doc. MJDr/B. Syoboda, CSc.,
prezide
/ /" /l
/,




* Vybor byl z pivodnich 15 ¢lent pri poklesu ¢lenské zakladny
redukovan na 9 clendu, revizni komise 3-Clenna.

* Na Slovensku se akupunktura stala v breznu 2003 atestacnim
oborem

e z CR obhdjily na Slovenskej zdravotnickej univerzité Bratislava
9.-10. 12. 2003 atestaci z akupunktury: M. Baresova, L. Bendova, V.
Dolejsova, J. Wankatova a dalsi.



Vyuka akupunktury

Katedra akupunktury na IPVZ Praha
Kurzy na NCO NZO v Brneé

Opravnéni-Kredit I.stupné
Opravneéni-Kredit Il. Stupné
Skolitel v akupunkture



Principy vzdéelavani v akupunkture

e Duraz je kladen na anatomii, zejména neuroanatomii, fyziologii
a patofyziologii, teorii vzniku a zpracovani bolesti, psychologii a
psychosomatiku

* Teorie tradicni mediciny také informativné v programu
zakladnich kurzu

e Zasadni je duraz na postup lege artis — stanoveni diagnozy,
doplnit potfrebna dostupna vysetreni, bezpecnost pro pacienta



Situace v okolnich statech

 Slovensko

- |ékarsky plnohodnotny obor — katedra, hlavni a krajsti odbornici,

creditovana pracoviste, atestace (atestaci ma i nékolik Iékaru z
R), PhD, docentura

- pri Lékarské fakulté Slovenskej lekarskej univerzity, (obdoba IPVZ):
- Ustav tradi¢ni ¢inské mediciny — Katedra
akupunktury

(kromé jiného zastfeduje TCM, Korejskou medicinu na Urovni
spoluprace s Cinou a J.Koreou)

) W




* Rakousko — akreditace Lékarské komory Rakouska k provadeéni
akupunktury

(Rakouska lékar. akup. spol. - 60 let)
* Némecko — nekolik odbornych spolecnosti,
2 jsou hlavni (Daegfa pres 10 000 lékaru- akupunkturistu)

- provadeéni akupunktury osetreno podobné jako v Rakousku,
garantovano komorou, hrazeno nekterymi ZP



Vyhoda provadéni akupunktury lékari

e Lékar garantuje volbu spravného postupu —
tzn. kdy lze akupunkturu pouzit a kdy ne, muze resit pripadné
komplikace pri akupunkture

* Odpovednost — pojisténi ze zakona

* Vybavené a bezpecné pracoviste
(standardem pouze jednorazové materialy — jehly aj.)



Vyhoda provadéni akupunktury lékari

e Lékar garantuje volbu spravného postupu —
tzn. kdy lze akupunkturu pouzit a kdy ne, muze resit pripadné
komplikace pri akupunkture

* Odpovednost — pojisténi ze zakona

* Vybavené a bezpecné pracoviste
(standardem pouze jednorazové materialy — jehly aj.)



Ceska lékarska akupunkturisticka spole¢nost
CLS JEP (CLAS)

- pres 7000 lékaru proskolenych na IPVZ
Praha (drive ILF) a jim akreditovanych

pracovistich (H.Kralové, Brno, Ostrava,
Olomouc)

- zakladni kurzy 200 hodin — shodné s EU

- zahranicni lektori (Némecko, Rakousko, Francie,
Holandsko, Rusko, Cina, Jizni Korea, Madarsko, Slovensko)



Prim. MUDR. Richard Umlauf, CSc.
(6. 1. 1930-24. 1. 1999)

« — chirurgie, atestace z akupunktury (1976), nejznamejsi z nasich 1¢kait-akupunkturistii v Evropé | Ve svéte,
nositel mnoha Cestnych Clenstvi a dalSich uznani (viz piehled), privatni docent némecke DAGTA a italské
A.l.MA.R., neunavny pritkopnik a bojovnik za legalizaci aku u nés. Organizator a piedseda prvnich kongresii
aku v Ceskoslovensku (1965, 1969), 3rd World Congress of Scientific Acupuncture ICMART 88 v Praze
(1988) a rady dalsich odbornych akci i S mezinarodni ucasti. Zakladatel a predseda Slovenské komise aku pti
SFS (1973) Ceské komise aku pti CFS (1975), Ceské sekce aku pii CFS (1981) i samostatné Ceské
akupunkturistické spoleCnosti CLS JEP (1990). V r. 1975 zalozil a byl pfednostou prvniho samostatného
odd¢leni aku ve FN Brno,

* Vv .1976 jako prvni v Evrop¢ obhajil kandidatskou praci na téma aku ,,Ovlivnéni experimentalni bolesti u
Clovéka akupunkturou®.

* V r.1983 byl zakladajicim ¢lenem ICMART, na obdobi 1986-88 byl zvolen jeho druhym prezidentem,
¢lenem vyboru a dozivotnim ¢lenem Rady starSich. Byl fesitelem dilciho statniho ukolu s tematikou aku
V rdmci prvni pomOCi (1990). V r.1990 zalozil Csl. Iékatskou akademii pro aku a komplementarni medicinu,
s.r.o., kde skolil zajemce 0 aku (nebyla vSak opravnénym ani poveéienym pracovistétm). V r. 1992 zalozil
soukromou odbornou ambulanci pro aku.

 Publikoval 124 odbornych praci 0 aku a piidruzenych technikach v péti jazycich.






MUDr. Vaclav Kajdos
(13. 5. 1922-8. 2. 1990)

« — chirurgie, atestace z akupunktury (1976), lékar-akupunkturista svétové urovné, S encyklopedickymi
znalostmi, s hlubokymi znalostmi filozofie a celé orientalni mediciny, prukopnik aku u nas. Vychazel
Z puvodnich literarnich prament, které peclivé ovéroval a naSim 1ékarim piredkladal nové aku postupy. Od r.
1964 poradal klinické dny, od r.1966 (Wiesbaden) aktivni ucastnik kongresti doma i v zahranici, skolil na
prvnich kurzech ILF Praha (1978), doma publikoval zvl. v Praktickém lékari. Napsal prvni popularné
nauc¢nou knihu o aku: Kovem a ohném (Kontakt, Praha 1974) a vyznamnou publikaci: Zaklady tradi¢ni
akupunktury (ILF, Praha 1985). Byl ¢lenem redak¢ni rady Akupunktur - Theorie und Praxis a American
Journal of Acupuncture. Je ¢estnym &lenem CLAS in memoriam.










MUDr. Milada BaresSova

e« 10.11.1931-9.4. 2012
« Cestna mistopiredsedkyné CLAS
« Hlavni 3kolitelka v CR pod ILF (IPVZ) — Kabinet akupunktury

» 322 kurzu

« 5986 absolventu

« Ugast na fadé svétovych kongresech, v CR kongres, seminare
* VVyuka i na Slovensku
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. Magda Usbanova | Oskar Mastalier ’




Ceska lékaiska akupunkturisticka spoleénost
Ceské 1ékaiské spoleénosti J. E. Purkyné

udéluje

POCTU
MUDr. Milady Baresové a MUDr. Richarda Umlaufa, CSc.

- Q)

N=7

za vynikajici pfinos na poli akupunktury
MUDr. Rastislav Janoska

i

17.9.2021 MUDr. Ladislav Fildan

predseda CLAS CLS JEP




MUDr. Radomir Ruzicka, CSc.

18. 2. 1932 Prostéjov
Prirucka praktické akupunktury 1978

Akupunktura v teorii a praxi 1990

Medailonek k 80.narozeninam

Acupunctura Bohemo Slovaca ¢ bulletin CLAS CLS JEP a SA SLS
e 1201229
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MUDr. Jaroslav Debef

Prakticky lékaf Stramberk, okr. Novy Ji¢in
Prvni k nam prinesl aurikuloterapii
Casopis Sluzba zdravotnik(im 3-4/1985, 1-2, 3-4/1986

Aurikulotherapie v radu 1.dil

Aurikulotherapie — Praxe 2. dil

(foto zr. 2002)



Dr. Anna Loskotova
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'Dr. Francois B&y




MUDr. Véra Dolejsova

 15.11.1954 - 2.6.2021

e EAV —odr. 1997 zakladni a pokraCovaci kurzy
(spolecné se sestrou MUDr. Janou Wankatovou)

 predsedkyné EAV spole¢nosti CR

e predsedkyné Sdruzeni |ékaru a terapeutl vyuzivajicich nekonvencnich
diagnostickych a terapeutickych metod.

e Sdruzeni pro Nekonvencni medicinu v r. 2002



* vyznamenana némeckymi kolegy v r. 2006 - IMGEAV - stribrna
medaile za prinos pro CAM 2014 (komplementarni a
alternativni medicinu) a v r. 2014 Medaili za zasluhy CLS JEP.

 Publikace:

e Zaklady komplexniho pristupu v medicine, Medica Revue, 1994
Prvni pomoc v nekonvencni medi - ciné — 2010, nakl. Ostrov
Zaklady komplexniho pristupu v mediciné — 2012, Praha —

rozSirené vydani Organizacni ¢innost Organizace kursu EAV od r.
1997



30 prednasek na riznych odbornych lékarskych akcich
seminare, kongresy, v SRN, SR

mnoho prednasek v kurzech akupunktury

pro pacienty, i pravidelné porady

Velka angazovanost v prosazeni akupunktury (i nekonvencni
mediciny) do zdravotnickeé legislativy jednani na mnoha
riznych uUrovnich

Malé dédictvi —,,bod proti alergii podle Dolejsové”
www.akupunktura.cz, Archiv bulletinu, ¢. 2-3/2014, str. 60-63)



http://www.akupunktura.cz/

Dr. Jana Wankatova




Doc. MUDr. Frantisek Para, CSc

2.8.1945

Cestny predseda CLAS CLS JEP
1991 — 2005 — piedseda CLAS
praxe v Pardubicich

bohatd pfednaskova &innost na rtznych odbornych akcich v CR,
SR, ve svete



MUDr. Vaclav Vydra

1.10.1941 -2.2.2021

Jeden z prukopniklt akupunktury

Skolil v kurzech akupunktury

Prednasky na urovni filozoficko-biokyberneticke
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MUDr. Josef Jonas

* Nar. 1945

- pUvodné psychiatr

* Jako jeden z prvnich se zacala zabyvat celostni, holistickou medicinou
* Kniha Krizovka zivota — 14. vydani

* Institut celostni mediciny v Praze

e Detoxikacni medicina

* Joalis

* Marion



