
Okruhy k ústní zkoušce – základní kurz akupunktury Olomouc 

 

Obecné otázky: 

1. Akupunktura v ČR a ve světě – ČLAS, legislativa, ICMART…atd. 

2. Akupunktura a EBM – současný průkaz účinnosti, výhody a nevýhody EBM 

3. Teorie Čchi a meridiánů 

4. Teorie jin a jang, orgánové hodiny 

5. Teorie 5 prvků 

6. Rozdíly v anamnéze v tradiční a moderní medicíně 

7. Moderní teorie působení akupunktury 

8. Diagnostika z jazyka – základní aspekty 

9. Pulzová diagnostika – základní aspekty 

10. Moxování – základní aspekty 

11. Baňkování – základní aspekty 

12. Možnosti ovlivnění akupunkturních bodů – jehly, moxy, laser, UZ, pressura…atd. 

13. EAV – základní aspekty 

14. Elektroakupunktura a možnosti vyhledávání akupunkturních bodů – základní aspekty 

15. Možnosti, způsoby a mechanismy analgetického působení akupunktury, akupunkturní 

hypalgézie 

16. Hlavní indikace a kontraindikace akupunktury 

 

Otázky k bodům a drahám v akupunktuře + ušní a cerebrální akupunktura: 

1. Dráha plic 

2. Dráha tlustého střeva 

3. Dráha žaludku 

4. Dráha sleziny a pankreatu 

5. Dráha srdce 

6. Dráha tenkého střeva 

7. Dráha močového měchýře 

8. Dráha ledvin 

9. Dráha perikardu 

10. Dráha trojitého ohřívače (tři ohně) 

11. Dráha žlučníku 

12. Dráha jater 

13. Dráha početí – přední střední 

14. Dráha řídící – zadní střední 

15. Akupunktura ucha obecně – orientace na uchu, hlavní body ve vztahu k jednotlivým částem 

těla 

16. Akupunktura ucha – body působící na psychiku a kognitivní funkce 

17. Akupunktura ucha – body k ovlivnění pohybového aparátu 

18. Akupunktura ucha – body k ovlivnění alergií a závislostí 

19. Cerebrální akupunktura – základní aspekty 

 



Otázky k léčbě pomocí akupunktury 

1. Akupunktura u bolestí dolních částí zad 

2. Akupunktura u bolestí krční páteře 

3. Akupunktura u bolestí kloubů dolních končetin 

4. Akupunktura u bolestí kloubů HK 

5. Akupunktura u migrény 

6. Akupunktura u revmatických onemocnění 

7. Akupunktura u onemocnění urogenitálního systému 

8. Akupunktura při infertilitě, před porodem a po porodu 

9. Akupunktura u hormonálních poruch 

10. Akupunktura u bolestí v oblasti hlavy (kromě migrén) 

11. Akupunktura v oblasti orbity 

12. Akupunktura u cévních mozkových příhod 

13. Akupunktura u neurologických diagnóz (kromě CMP) 

14. Akupunktura a její působení na psychiku – zejména deprese, úzkost, závislosti..atd. 

15. Možnosti akupunktury v nemocničních podmínkách 

16. Akupunktura u plicních onemocnění 

17. Akupunktura u nemocí GIT traktu 

18. Akupunktura u alergií a kožních onemocní 


