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* Metoda vyuzivajici poznatku vychodniho a zapadniho pojeti mediciny

* Objevitel:

* Dr.med. Reinhold Voll (Némecko, Plochingen)

* 1. 1953 — prvni publikace

* Ve stejném roce spolecné s Ing. Fritzem Wernerem — prvni pristroj
DIATERAKUPUNKTEUR

1956 — Asociace pro elektroakupunkturu

1961 — Mezinarodni spolecnost EAV — dr. Voll predseda do r. 1972

(poté jeji Cestny predeseda)

- Zlata medaile Vatikanu za pomoc trpicimu lidstvu

- vysokeé statni vyznamenani SRN



e 1955 — popsan medikamentozni test

e 1956 — poprvé zkoumany teoretické prace EAV ve Stuttgartu
e 1958 — fy Muller prvni testovaci rady KUF (Goppingen)

e 1977 — prvni mérici pristroj fy Pitterling — DERMATRON
 Dalsi vyrobce fy MBA

* CR — byli 2 vyrobci — Akudiast (nejstarsi), Embitron, Symed — ukon¢ili
vyrobu

* VISTRON (Fy Kindling) — prodejce fy Castor www.castor.cz (Zlin)



http://www.castor.cz/

Vistron




* EAV — originalni diagnosticka, preventivni a |éCebna metoda
* \/lyuziva soustavu akupunktury pomoci moderni elektroniky

* Elektrofyzikdlni zmeény kiuze v mistech akupunkturnich bodu a bodu
objevenych dr. Vollem

» Zakladem je spojeni klasickych a Vollovych bodu s funkcemi vnitfnich
organu a jejich casti
* Aktivni bod — elektrofyziologické zmény — jsou méritelné

 Stav organu a jejich funkci se projevuje na kuzi zménou eletrického
potencialu podle urcitych pravidel



* \Voll a Werner, pozdeéji spolupracoval s Ing. H. Jahnkem

* Pristrojem dokazal pomeérné presne a opakované meérit
elektrofyziologické vlastnosti akupunkturnich bodu-mist

e /pocatku vychazeli z méreni kozniho odporu

* Pozdéji zmeénili na méreni potencialu

e Zprvu meéril pocatecni a koncové body akupunkturnich drah
e - ale vedle nehtového lUzZka jesté zbyva 8 volnych mist



* Zménou-normalizaci- elektrického potencialu v aktivnim bodé lze
dany stav ovlivnit

* Bod s vysokym potencialem — ,vybit”
* Bod s nizkym potencialem — ,, dobijet”

 \Voll — puvodné takto pracoval — upravoval koncové body drah,
docilil zlepSeni zdravotniho stavu na ruzné dlouhou dobu

* Voll = mnoho let mapoval drahy a body — vedle klasickych
akupunkturnich drah objevil radu dalsich









Kombinace klasickych akup. drah a drah Dr. Volla:
Ruka: draha:
1. prst — Lymfaticka
- Plic
2. prst — Tlustého stfeva

- Nervové degenerace

3.prst — Perikardu
- Alergie
4 prst - Orgénové degenerace

- Tfi ohfivadu

5.prst — Srdce

- Tenkého streva



Noha: draha
1.prst - Sleziny-slinivky
- Jater

2.prst - Kloubni degenerace
- Zaludku

3.prst — Vazivové degenerace
- KizZe

4. prst - Tukové degenerace
- Zluéniku

5.prst = Ledvin
- Mo¢ového méchyre



Drahy dr. Volla — 8 drah — dopliuji volné pozice na akralnich
¢astech koncetin

Draha — prislusi subsystému

Body drahy — prirazeny urcité casti subsystému.

To rafie drah

EAV=lékaiska metoda urena k systémové diagnostice a
systémove terapii

- méfeni el. potencidlu na klasickych drahach a Vol'lovy’ch
drahach »
EAV

1. v€asna dg. ¢asto jiz pfed vypuknutim nemoci — prevence
2. vysvétluje a |éci fadu nejasnych pripadd
3. mnohostranna a levna



4. diagnostika rusivych poli a jejich dalkové pusobeni v org.
(geopatogenni zatizeni)

5. rezonanéni medikamentozni test
6. kontrola zvolené terapie

7.toxické zatéze v zivé tkani, subklinické otravy rGznymi
latkami — léky, tézké kovy, stomatol. materidly, toxiny,
alergeny potravin apod.

8. terapie el.impulzy o nizké frekvenci

Draha lymfaticka — zasadni objev dr. Volla
(obrazek)

Podminky pro méfeni:

1. Pracovisté — vhodné zpfirodnich materialid - Zidle
pacienta i lékafe z nevodivych materiall. V blizkosti neméa
byt elmag pole — rtg, TV, mobily, sitové vedeni (odstinit)

2. Lékar — odpocaty, psychicky vyrovnany, klidné prostredi

- gumové nebo bavinéné rukavice (interakce s pacientem a
izolace od pokozky pac. — pot apod.).

Nejméné& 100 méfeni k ziskani jistoty a odstranéni chyb pri
mérfeni.

3. Pacient — odpogéaty, uvolnény, 12.hod. pfed vyS. by nemél
pit kavu ani silny ¢aj, alkohol, zbytné Iéky vysadit aZ 2 tydny



pred méfenim, nezbytné Iéky nevysazovat — pokud mozno,
tak nebrat 12 h. pred vySetifenim.

Nutno odlozit kovové predméty — hodinky, Sperky, klice,
mobil apod. Nekrémovat ruce den pfed vySetfenim.

Méreni:
Poéet bodl — cca 120 staci podle Rufa - 35 ruka, 26 noha —

bilateralné

Hodnoceni stupnice:

0-100 mV
100 - zkrat okruhu
90 - totalni -itis
80 - d&asteény -itis ZANET
70 - zvySeni aktivity
60 - irtace
50 - OPTIMUM (normalni hodnoty 50-65)
40 - zatiZeni subsystému — po&inajici — oza
30 DEGENERACE

20 - funkce organu kon¢i
0 -smrt



Celkova energie — vhodné méfit pfed méfenim — testovany méa
byt v sympatikotonii tj. 80 a vice (Ize upravit nabitim, vybitim,
akupunkturou, moxou).

Vagotonie (nizka celkova energie) — nedostatek spanku,
hladoveéni, pfepracovani, psychofarmaka, hypnotika aj.

- méfeni celkové energie velmi zalezi na fyzikal. podminkach
méreni — vihkosti pokozky a ploSe kontaktu (mala sucha ruka -
faleSné muze ukazovat mélo celkové energie)

Samotné méreni:

1. nalezeni bodu — zvukovy i svételny signal

2. spravny prfitlak (obrazek)

3. spravny smér pritlaku mérici elektrody (sondy)

Pokles ru Zeigerabfahl): vyznamny fenomén
- Ztrata energie organu-tkané

- akutni exacerbace chronického onemocnéni



Problematika méreni koZzniho odporu:
- mnozstvi fyzikalné proménnych — Ize odstranit praxi a

dodrzovanim stejnych podminek pfi méfeni.

Medikamentdzni (rezonanéni) test — nemame vysvétieni

- testovani veskeré zatéze z okoli

- testovani Ié¢ebnych prostredkl (pfirodnich i alopatickych)

Srovnavani vychylky prostfedkem (prostfedky) vioZzenym/i do
okruhu

Ideélni kombinace Iékl — vyrovnani hodnot na vSech drahach

Terapie:
1. Homeopatika

2. Orgéanové preparaty ze zdravych tkani vepre, telete (Heel,
Wala, Staufen-Pharma)

3. Nosody (z nemocnych tkani, mikrobialnich kultur, toxing,
ockovacich latek, tézkych kovl, chemikalii atp.)

4. Fytoterapeutika, vitaminy, minerdly, potravinové doplriky
vSeho druhu

5. Informacni preparaty (virtuaini)
6. Alopatika — vhodnost, davka



ckruhu

odtok lymfy z oblasti zut homni

a dolni Celisti
2a  odtok lymfy z oblasti o

3
4

hypopharyngu

a retrotonsilirni dutiny s odtokem lymfy
do hlubokych krénich uzlin

SMB pro odtok lymfy z nosu a VDN

do hlubokych krénich uzlin
odtok lymfy z plic 2 mediastana
4a  odtok lymfy z GIT
4b  odtok lymfy z laryngu a
SMB pro lymfu srdce

5

Ly Dréhalymfy
palec ruky radidiné
tonsilla palatina vletné peri-
1-1 lymfaticky odtok udi
1-2 KMB pro 5 tonsil Waldayerova
la tonsilla tubaria

1
2

Dréaha lymfy




1. Ly Driha lymfatickd palec ruky radidlné

Tato drdha, kterou objevil Dr. Voll, md zcela vyjimedny vyznam pro svij vztah k lymfs,
mesenchymu, a tudiZ Pischingerovu systému a informadnimu systému dovéka. Urduji se na
ném loZiska v téle, zejména fokusy v hlavé, a Ize na bodech této drdhy také testovat toxiny
usazené v bunikich loZisek. Lymfy je 3x vice nez krve, odpovid4 za vyzivu, kvalitu imunitniho
systému a obranyschopnost organismu. V nemod, resp. pti patologii dochazi &asto ke stdze -
porude obshu lymfy.

Lymfaticka draha m4 jedendct mémnych bodi, kondi v bodd MM 36, ptidems existuji vztahy
mezi lymfatickym systémem a modovym méchyfem. Lymfaticky systém v hlavé ma velky
vyznam pro své propojeni mezi lymfou zubd, tonsil, udi, odi, sini a pfes sinus cavernosus
napojen{ na mozkomisni mok.

Body:

Lyl. tonsilla palatina vletné peri- a retrotonsilérni dutiny s odtokem lymfy do hlubo-
kych krénich uzlin (poruchy této oblasti se vztahuji k funk&nimu nebo organickému
poskozeni jater)

Homeopatika doporudend k o3etfeni tonsilla palatina a ostatnich tonsil:
Drendzini prostredky: Phytolacca, Lachesis, Lycopodium, Okoubacca
Rhus tox., Borax, Mezereum, Grafites, Ranunculus

pri akutnim zdnétu Belladonna, Hepar sulf., Mercurius sol., Kalium muriat., Apis
mell. - vZdy s pfihlédnutim k modalitdm symptomu a konstituc

pacienta
prfi jizvdch Silicea, Graphites
pri chronickém Calcium fluoricum, C. carbonicum, Kalium carbonicum, Baryta
zdnétu carbonica

pri skrofuldze tonsi! Barium jodatum, Tuberculinum

Organoprepardty: Tonsilla palatina, tubaria
Nosody: viry Herpes simplex, zoster, Coxsackie (pfi pozitivité testujeme
i na bodech pro srdce a pleuru)

Tonsilitis - snaha zachovat tonsily co nejdéle, maji dalezitou roli
v imunitnim systému.

Stp. TE - Casté poklesy rudky na Lyl svédd o defektu v obran-
ném systému organismu.

Lyi-1 lymfaticky odtok z oblasti usi
testovat drdhy ndlezejici k ohni a vodé, zejména TeS,Sal
(sniZeni TK, zdnéty stfedniho ucha, slinivky, priijmy, ndsledky virovych onemoc-
nénf, zalehlé udi pfi letu letadlem apod.)



Ly1-2 KMB pro 5 tonsil Waldayerova okruhu

Lyla. tonsilla tubaria

Test: Tonsilla tubaria — testujeme na EB virus, Difterinum.

Ly2. odtok lymfy z oblasti zub horni a dolni Celisti

Nosody; pripadné
organoprepardty

ZUBY

VODA
rezdky
H+D1,2
(jinovd ledvina)

Sen men” zdkladni
Zivotn{ energie

DREVO

spiciky

I pod o$etfenymi zuby mohou byt loZiska chronického zanétu,
a je-li vzdaleny organ a okruh oslaben, dostane se fokus v zubu
do pohybu. Kazdy o3etfeny kofen je potencidlnim loZiskem.
V mesenchymu je bunéna rezerva pro novotvorbu krvinek.
Tvofi se zde také jizevnata tkan, kterd mtize blokovat proud
lymfy, ddle uklddat toxiny po prodélanych onemocnénich. Kaz-
dou nemoc 1ze po letech oziejmit otestovanim piislusného mis-
ta. Nutno d&istit, tedy reaktivovat mesenchym prostfednictvim
nosod nebo pomoci drendznich prostfedkii, vhodnou stravou
a tekutinami, cvi¢enim, masdZemi - nejlépe bezkontaktnimi
nebo lymfatickymi, jak celotélovymi, tak na mikrosystémech.
Regeneraci 1ze doplnit muziko-, aroma- a colorterapii.

Porucha regula¢niho okruhu miiZe pfetrvavat, i kdyz zub chybf,
proto tam, kde hodnoty na Ly 2 svéd¢i o aktivnim loZisku, je
nutné ndsledné testovat tstni proudy, amalgamy, kovy, lokalitu
zubniho loziska.

Kieferostitis, Parodontosa, pfip. destruujici granula¢ni tkdn —
granulom ze zubniho kofene ...

K jednotlivym zubim jsou pfifazeny pfisludné drahy, orgény

a systémy, obr. & 14, v textu jsou déle uvedeny ty, které se lis{
lokalizaci horni a dolni Celisti, tab. ¢. 13.

okruh ledviny, moovy méchyf (parodontosa, sinus frontalis,
tonsilla pharyngea, stfedni ucho)

testovat ledviny tbc — nos. Tuberculosy,
spéla — nos. Streptococcus hemolyt.,
mocovy méchyf — zénéty rectum + anus

(Kazy u starych lidi vice na fezdcich - souviseji s degeneraci
urogenit. traktu — u muzi hlavné prostaty.)

okruh jatra, zluénik sinus sphenoidalis, tonsilla palatina



H+D3
odi:

KoV

H4,5+D6,7

4, 5 vlevo nahore:

4, 5 vpravo dole:
6, 7 vlevo dole:

6, 7 vpravo dole:
ZEME

H6,7+D4,5

OHEN

H+DS8

Horni 8
Doinf 8

testovat odi Ly 2a, sakralni oblast

horni Celist — retina, choroidea, iris, ¢otka, nervus opticus,
hypofyza

dolni Celist - vazivo, ovarium, iris, ¢ocka, sklivec, testes

okruh plice, tlusté stfevo sinus ethmoidalis, tonsilla tubaria
astma aj. poruchy plic 1&it na prindpu spojenych meridiand, tj.
SS, Z - alergie na potraviny

colon transversum sin., flexura lienalis, colon descendes

colon transv.dx, flexura hepatica, colon ascendens

sigma

appendix, coecum (rectum a anus patfi k ledvindm)}

okruh slezina, Zaludek sinus maxillaris, tonsilla laryngea
mamma, nemoci Celisti, ovaria, testes, neplodnost, titnd zliza,
chronické poruchy v duting ustni

V oblasti zubti kovu a zemé jsou nejlastéi prvni kazy u déti,
coz souvisi s chybou ve vyZivé - zejména mlé&na strava, bily
cukr a rafinované potraviny v nadbytku vyvoldvaji alergické
reakce (viz Werthmannova dieta). Pokud jsou kazy symetrické,
je postizen4 cels dréha.

srdce, obeh, tenké strevo, endokrinium, sinus cavernosus, tonsil-
la lingualis, vnitini ucho

Jangova ledvina — aktivni — nadledvinky — hospodafi s energii,
jinovd ledvina - pasivni - ledviny - zdkladni Zivotn{ energie.)
(Z4dny infarkt neni bez loziska na zubu moudrosti, nebo Zasto
zuby moudrosti chybsji.)

ledviny

nadledvinky

Region zubd moudrosti ztélesiiuje energetickou centrdlu dovéka. To je velmi diilezité zn4t
pfed manipulad s témito zuby, nebof neuviZenou extrakd je mozno pacienta vdzné podkodit
do konce Zivota. Ne piné indikované trhani zub moudrosti, zejména u mladych lidi, je velmi
nezodpovédné a oslabujici pro cely organismus a jeho imunitni systém. Bolestivé nebo kazivé
zuby moudrosti ukazuji na poruchu psychiky ze stresu & jiného pfetéZovani organismu,
$patnou vyzZivu, tim zhorSovdni mineralniho hospodafstvi a oslabovani zazivactho systému,
ledvin, srdce ... Ndprava lezi v odstranén{ ptidin stresu a spravné vyzive.

Chybeéji-li zuby moudrosti, dostavuje se syndrom nedostatku energie s naslednymi
zménami (sniZeni TK, deprese, psychicka tense, tinitus, poruchy imunity).
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Kdyz jsou pacientovi vytrZeny nardz viechny zuby moudrosti v celkové anestezii a pod
ATB donou, miiZe dojit ndsledné k vyvolani alergie, nebo autcimunniho onemocnéni.

Jestlize jsou rodile ditéte energeticky oslabeni, zdé&di i ono slabost energie. V tomto
pfipadé vytrZeni zubu moudrosti zplisobi jedté vétsi oslabeni, &imz muiZe dojit ke vzniku
alergického nebo autoimunniho onemocnéni. (Kazdd alergie ma vztah k tenkému stfevu,
proto nezapomeneme také testovat drahu TeS.)

Terapeutickd mozZnost je dana organoprepardtem zubu moudrosti, a ledvin, tim se zlepsi
stav ledvin i nadledvinek a celkovy stav pacienta. Krom toho lze dodilit doristdni zubu
moudrosti v dospélosti, a i takto posilit imunitni systém.

Pfi 1&5D2 je nutné zvolit logicky sprdvny postup.

Ptiklad: pacient s alopecii, 38 let, amalgamové vyplng, zub vyplnény do kofene v oblasti
prisludejici Zaludku, slinivce, slezinég, lozisko v zubu moudrosti, pokles ledvin

Sprdvny postup:

1) opravit nebo odstranit zub se vztahem k Zaludku, tim je ddna i souvislost se stfednim
ohtivadem, ktery je hlavni drahcu rovnomérné distribuujici energii v téle;

2) odstranit loZisko zubu moudrosti, &imzZ se zleps{ funkce nadledvin. S timto zubem souvis{
i Celistn{ Kloub a kréni cbratle atlas, axis. Tam se také sbiha draha zaludku a tenkého stfeva.
Kromé lokdlnich mérnych bodi pro Zelistni (temporomandibuldrni) kloub jejtestujeme i na
TeS 1 ve vztahu k imunitnimu systému;

3) upravit stravovaci rezim doty&ného;

4) odstranit pfitiny a ndsledky strestt cvidenim, relaxaci a daldimi pfirodnimi prostfedky
komplexni terapie. :

Pfi celkové terapii a 1&feni zubnich loZisek je viak tfeba sanovat i vdechna dal¥f loZiska
v téle (vedlejdi dutiny nosni, Zludnikové a ledvinové kameny, chronické zanéty mandli atd.).

Ly 2a. Qdtok lymfy z oblasti odi (provést test po ATB). PHi o&nich onemocnénich testujeme
sinusy a KMB ptisludnych drah. O& maji vztah k drahdm S, TeS, SS, Z
J. 2, - cornea; L, MM, - spojivky (konjunktuvitidy) a ptisludnym sinusim
(dutinidm)
cavernosus, maxillaris, sphenoidalis, frontalis.

Ly3. SMB pro odtok lymfy z nosu a VDN do hlubokych krénich uzlin
pro horni elist méfime na Ly3,
pro dolni Celist na Ly 1a - Tonsilla tubaria.

Homeopatické 1éky se vztahem k:

sinus frontalis Testujeme i KMB drahy MM,
cystitis MM napf. Berberis, Capsicum, Sepia, Cantharis, Dulcamara, Equise-
tum, Sarsaparilla, Solidago,
nebo pfi opakované cystitidé se sklonem ke tvorbé ledvinovych
kamen testujeme napt. Chlamydia.

drendinf prostfedky  Lachesis, Berberis, Lycopodium, Sepia



C. Cast prakticka

EAV je vysoce citlivd a specializovana metoda, kterd vyZaduje dodrZeni urditych podminek
jak ve stavu pracovists, tak i ze strany lékafe & nemocného (vy3etfovaného).

1. pracovisté EAV

Veskeré zatizeni ordinace by mélo byt z pfirodnich materisld (vina, dfevo, korek, antistatické
linoleumy.

Zidle lékafe i pacienta by méla byt z nevodivého, nekovovéhe materidlu, nejlépe dfevénd,
popf. moZno uzemnit médénym drdtem na radidtor. Méfici misto by mélo byt proméfenc
na geopatogenni zény. Vyhodné je pouzit dfevény stupinek pro pacienta, na ktery umistime
dievénou zidli a podlozku pro nohu. Podlaha bez elektrostatického ndboje by méla byt krytd
vinénym nebo kokosovym kobercem.

Duilezité je, aby v blizkosti vySetfovaciho mista nebylo vytvofeno elektromagnetické pole,
tedy nesméji se zde nachdzet RTG pfistroje, televize; rovnéz elektrické sifové vedeni musi byt
o nejdale, minimdlné 30 cm od néj; neosvétlovat zafivkami, ale béznou Zérovkou.

Skiifiky na léky a nosody také nejlépe dfevéné.

2. Lékar

Preventivné musi 1ékaf velmi pefovat o své zdravi vhodnou stravou, cvidenim a udrzovanim
dobré kondice dalsimi individualnimi prostfedky. Mél by vySetfovat pacienta v Klidném
prostfedi a sdm byt psychicky vyrovnany. Je vhodné, aby po kazdé vétdi pracovni z4téZi
s4m sobé srovnaval koncové a podatedni body drah na hednotu 50 ...

P#i vlastnfm méfeni se 16kat chrani pouzivanim bavinénych nebo gumovych rukavic, aby
interakci mezi 16kafem a pacientem nedoslo ke zkresleni méfenych hodnot.

3. Pacient

VySetfovany by mél byt odpodaty, uvolnény, relativné v psychické pohodg, alespoit 12 hodin
pred vySetfenim by nemél pit kdvu ani silny &aj, alkohol (méni celkovy energeticky stav)
a pokud mozno by mél byt padient asi 12 hodin bez 1éki. PH uzivani antibiotik netestovat!

Nezbytné léky samozfejmé nevysazuje. Pred vySetfenim se nesmi pouzit 24dné krémy na
pokozku.

4. VLASTNI MERENI
Pristroje jsou v soudasné dobé pouzivané od riznych firem:

popis piistroje: métici okruh: stupnice: 0 — 100 dilkd (mozno mV)
2 elektrody: kladnd, zdporna
méfici elektroda
zubni elektredy



moZnost napojeni na postup méfeni

peditad
databanka
dal¥{ programy k terapii,
statistickému zprac. dat atp.

PH vlastni m&fici technice je dulezity konstantni optimidlni tlak na méfici elektrodu,
navlh&eny hrot a sklon elektrody.

Existuje nékolik niznych nizoni na podet bodi nezbytnych ke zméfeni, aby vznikl sprévny
obraz systému. V praxi si potom nejspis kazdy vytvofi sviyj viastnf systém, ktery ho dovede
k cili.

Je popsdno 1 100 bodd, ale stadf zméfit asi 122 body (dle Rufa - 35 ruka, 26 noha bilat.).

Hodnoceni stupnice:

0-100 mV

100
90 totdlni — itis
80 &astedny - itis ZANET
70 zvySend aktivity
&0 iritace
50 OPTIMUM
40 zatiZeni subsystému, podinajici - oza
30 DEGENERACE
20 funkce orgdnu kond
10

0 smrt
Méreni:

Aby bylo méfeni dobfe reprodukovatelné a korektni, je nutno splnit nasledujici podminky:

1) Pfed méfenim odloZ{ pacient vedkeré kovové pfedméty - 3perky, hodinky, klide i drobné
mince z kapes.

2) Testovany by mél byt v sympatikotonii, tj. hodnota celkové energie 80 a vice. Aby byly
hodnoty srovnatelné, je nutno métit pouze pfi celkové energii v pdsmu 82 — 86 dilka.
Hodnotu je tfeba upravit vybitim, nabitim, akupunkturou nebo mexou.

Situace, které mohou ovlivnit hodnoty celkové energie:

e déti jsou vétdinou v sympatikotonni fizi a vykazujf vyS3{ hodnoty celkové energie pfi
méfeni;

e md - li pacient pHlid suchou kitzi, neni dobry kontakt sondy a hodnoty vychazeji pHlis
nizko, sta&f pak lehce navlhéit kiiZi normalni vodou;

* vysoké hodnoty mé&fime také u alergif a intoxikovanych pacientl a pfi vétsim vyskytu
amalgdmu v dstech;

* vagotonie, tedy nizkd naméfens hodnota celkové energie pacienta, miize byt zplisobena
nedostatkem spanku, dlouhodobym hladovénim, pfepracovanim, 1&bou psychofarmaky,
hypnotiky aj.;



 pfed vySetfenim by nemél pacient uzivat preparéaty z thymu, nebot se tak zkresli hodnoty
poklesem ruditky. Aby byla zachovédna dokonals vodivost, je nutno &stit elektrody i méfici
sondu.

Postup vlastniho méreni:

Nemocny mus{ byt v sympatikotonii, tzn. Ze hodnota celkové energie (nemocny drzi v rukou
obe elektrody) je 80 — 86 mV. Je-li hodnota jin4, je tfeba nejprve zaméfit pozornost na kvalitu
pokozky. PHIS suchd pokozka — hodnoty jsou nizké, potom stadi pokozku navihdit obyZejnou
vedou. Pokud je pokozka ptilid vihki, mohou byt hodnoty pfflid vysoké a je nutné si f4dns
umyt ruce a znovu méfit. Také je vhodné nepouZivat nékolik hodin pfed méfenim 2idné
krémy. Jestlize vyloudime takovéto jednoduché piitiny vedouci ke zkresleni hodnot, potom
stdle nizka hodnota znamen4 vagotonii, jejimiZ ptf&inami jsou:

nedostatek spanku, Unava, vylerpani, blokdda C pétefe nebo 1. Zebra, rozsshlé degenera-

tivn{ onemocnéni typu RS, DM, Ca apod.

Pfed vlastnim méfenim musime tyto odchylky nejprve srovnat klasickou akupunkturou,
moxou, mobilizaci ptete, ptipadné lze energetickou dysbalanci vyrovnat pomod pfistroje,
viz déle.

Vysoké hodnoty mitZeme nalézt pfi:

e zénétech

» toxickych zatiZenich

o stresu

e abusu drazdidel, napf. kdva

Vlastni body potom maji mit hodnoty podle vySe uvedené tabulky, tzn. optimum je
hodnota 50.

V dalsim méfen( je nutno spinit toto:

1) nalezen{ bodu
2) spravny ptitlak
3) spravny smér pfitlaku métic elektrody

Sklon elektrody je vyznaden na obr. & 30

Obr. & 30

Exaktni méfeni vyZaduje jistou dobu cvideni. ZkuSeni 1ékati tvrdi, Ze se v priiméru jedn4
o prvnich 100 mé&feni, nez si doty&ny lékat vytvori podit sprdvného pfitlaku. Nékteré méfici
piistroje majf navic na elektrodé nebo na méficim pfistroji svételné signaly upozorfiujicf na
spravny & chybny piitlak.

Stoupd-li béhem méfeni hodnota na bodu, nebo kolis-li, jde vzdy o chybu. Sprévny postup
je ten, Ze ruditka na stupnici rychle nebo pomalu vystoupi k hledané hodnoté a potom bud
klesd urditou rychlosti o urtity poet dilkd (tzv. fenomén poklesu ruditky — viz déle), nebo
zistane stat.

Velmi dilezitym momentem pfi méfeni je pokles ruditky, kdy se ruditka ptHi méfenf
pohybuje od né&jaké horni hodnoty urditou rychlosti o urdity podet dilkd k hodnot& niz3,
kde se zastavi.



Tento pokles urd patologii:
100 itis totalni

I itis parcidlni
sklon k degeneradi, nebo pod zdnétem jiZ skryté

degenerat. zmény (napf. cirrthosa po probshlé
hepatitidé&)

Pokud je hodnota méfeného bodu 20, znamen4 to, Ze &nnost urditého organu kondi
a prognéza je vaZna.

Lokalizace bodu

Aktivni body lezi na prstech rukou a nohou na pfechodu dorsélni a volarni kiiZe v blizkosti
kloubd. Kazd4 drdha ma pfesnou topografii.

orgén
lymfa (odtok)

vegetativum
kontrolni m3rny bod

P~ body (pleura, peritonsum ...)

orgén

Uvedenym postupem, ktery je nutno v2dy zaznamenavat do protokolu, zjistime diagnézu.
V dal3i fazi volime individualn{ terapii.

1. Basdlni terapie

Pro tuto 1&bu dr. Vol piivodné ptistroj zkonstruoval. Pomodi elektrického srovndni koncovych
bodd na jednotlivych drahich je moZno zharmonizovat organismus a vést jej k sebeuzdravo-
vani. Efekt je Zasto kritkodoby, ale miiZze mit i dlouhodoby charakter.

Pouziva se téchto impulsi:

pokud je naméfens hodnota vice nez ,.50“: pozitivni puls _/A\_ sedace
pokud je hodnota méné nez ,,50“: negativni puls — tonizace,
nebo je mozno pouzit sttidavy, tzv. biologicky ~ fyziologicky proud —/\ — .



Timto biologickym proudem se d4 osetfit kazdy bod.

Dal3{ dilezité okolnosti:

frekvence: tu si zvoli Iékaf sam;

intenzita: stanovi se pomoci reguldtoru podle pocit nemocného.

Pacient nesmi citit bolest, spiSe piijemny pocit brnéni. Vhodné je jiz pfi této terapii stav
nemocného zvazovat komplexné. Casto stadi srovnat jednu nebo dvé dréhy podle kausality
2 ostatni se dorovnaji samy. Kontraindikace je zde pouze relativni — pacemaker u pacienta.

Nepostacuje-li tato basdlni terapie, je nutno pouzit medikamentézni 16&¢bu.

Tabulka hodnot prouds (pouze priklady)

09 Hz astma

12Hz tachykardie

17 Hz  absces, furunkuléza, akné

22 Hz nava, pustulézni ekzémy

25 Hz otoky na varikosni basi, vegetativni cbtize

29Hz ryma
33Hz  atherosklerosa
38Hz alergie

40 Hz  bolesti hlavy, metrorhagie
58 Hz  strach, deprese

68 Hz  svalové kiede

75Hz neuralgien. V.

80 Hz  asthma bronchiale

92 Hz ekzémy

94 Hz  adnexitis, bronchitis, angina
95 Hz tracheitis, migréna

9,6 Hz revmatismus

9,7 Hz  ischias

Je mozné pouzit i kombinace, napf. zacpa: 3,5 + 8,1 + 9.4;
spasmolyticky, venosni a diureticky tdinek.

2. Medikamentézni terapie

Bylo jiZ fedeno, jak se Vollova metoda rozvijela a jak se da vyuzit. M4 viak samozfejmé fadu
problémd. Predev$im samotné méfeni elektrického potendidlu kiZe je velmi problematické.
Je tu otdzka ptitlaku méfid elektrody, ménliva teplota, vihkost kitze a2 mnoho daldich.
Nejvetdi problémy tvofi tzv. medikamentézni test, pro jehoZ princip zatim nemame dostateiné
vysvétleni, a zatim se opirdme o jen velmi pravdépodobné teorie.

Medikamentozni test

Pfi testu medikamentii méfime na urditych bodech odpovéd organismu na testovanou litku
(medikament), kterou fadime pomodi testovad komurky (nebo vostiny) do méfictho okruhu.

Cilem je srovnat piivodné patologickou hodnotu v urditém bodu na 50. Pokud je zvoleny
medikament vhodny pro daldi 16¢bu, vychylka se stovnd, pokud neni, zistane vychylka stejnd,
nebo se dokonce zveEtsi.



C. Cést praktickd 149

V 165bé pouzivdme &tyfi druhy medikamenti:

a) homeopatika: léky podané podle principu similia similibus curantur, tj. na zékladé

podobnosti pfiznaki.

Dilezité je urdit, o jaky typ dovéka se jedna — psychicky, fyzicky, a zjistit okolnosti ptiznaki
- modality.

Vybornym pomocnikem je pfedem piipraveny dotaznik a vybér vhodnych medikament
podle Materia medica.

Déle je vhodné pouzit nékteré lokalni a orgdnové specifické prostfedky podle systemické

teorie.

b) orginové preparity: piipravuji se z orgdni zdravych zvifat, jitra se potom oSetfi napt.
prepardtem z jater a bufika tak dostane vzor, jak md vypadat zdrava.

potence: degenerativni procesy: D0-D 6 D - fady
zangtlivé procesy: nad D 6, resp.nad D8 E-fady

¢) nosody: piipravuji se z produktii nemocnych orgdnd (krev, liguor, mog, sputum, punktat),
2z pivodal chorob (bakterii, plisni, vin), o&kovacich sér, z odebrané tkiné atp.
Ve se sterilizuje.

nosos (nemoc) -........... nosologie (nauka o nemocech) ............ nosody

d) alergeny — klasické testovaci latky
- potravinové
- ekologické toxiny

e) alopatika: v nékterych fizich nemoci ponechdvdme i alopatickou 1&bu, nebrdnime se
napt. ATB apod. Je nutné mit v3ak stile na paméti pravidla homotoxologie dle Reckewega
a zakony pozitivni a negativni, resp. progresivni a regresivni vikariace.

3. Schéma vy3etfeni

Existuje fada modeld nebo doporudenych postupd pfi méfeni metodou EAV. Li3i se od sebe
poctem méfenych bodil a zdviseji na erudovanosti vySetfovatele.

Je mozno zmé#it viechny body na viech drahich bez logické souvislosti, tzn. 300 - 500
bodd, 4. 2 hod. préce. Nebo lze pouzit vybér bodd podle doporucenych schémat - pfiloha
(Ruf aped.).

N4m se zdd nejrozumnégi toto schéma:

a) proméfit pedlivé viechny KMB;

b) dle patologického nalezu a organovych vztahi (anamnéza, objektivni vysetfeni, zavislosti
energetické a logika postupu dle Reckewega) vybrat pouze nékteré drihy a predpoklédané
pri&inné souvislosti s onemocn#nim a ty proméfit celé;

<) pokud vyplyncu nové skutecnosti, individudlné doméfit potfebné body na ostatnich
drahéch;

d) zvolit idedlni terapeuticky postup a provést medikamentézni test.



Pouziti EAV:

chronické zanétlivé stavy (opakujici se infekty -
Skolkové déti, chronické zanéty hornich a dolnich
dychacich cest, chronické a opakujici se gynekologické
a urologické zanéty, zanétliva onemocnéni zazivaciho
traktu)

chronicky inavovy syndrom

chronicka borelioza .

chronické virozy

poruchy imunity

chronicka infek¢ni loziska (80% loZisek je v hlave)
alergie - potravinové, senna ryma, astma,
atopicky ekzém, koprivka

slizni¢ni dysbioza






