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Akupunktura - efekt

* 1. bolest

* 2. sliznice — zanéty (alergie) — Casto doprovazeny bolesti
e pouUrazové stavy (i po operacich)

e endokrinni

* |ehci psychické poruchy

* nekteré neurologické poruchy — parézy

Akupunktura je ¢asto uspésna u poruch funkci,
nemuze zmeénit strukturalni poruchy



ORL

1. NOS + PARANAZALNI DUTINY

e Akutni zanéty — ryma, akutni sinusitida

e Alergicka ryma

 Anosmie — muze byt i chronicka (déle nez 6 mésicu)
* Justicia ad Hatoda 7ch

* Chronické zanéty — ryma, tzv. zadni ryma

* Chronicka sinusitida

* Nosni polypy
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Nos + PND

Oblicej:
— zakladni body: LI20, GB14, Ex3

- doplnujici body : BL2, ST2,3, SI18, LI19, GV26,
Ex8 (okraj nosni kosti)

Télo:
- zakladni body: LI4, 11, ST36
- doplnujici body: LU7, LI10, GB20, LR3




Anosmie

Covid-19
- byva i ageuzie

Vybér bodu stejny

Dalsi moznosti: BL10
GV16,21,23 (1c nad vlasovou hranici),
GV25 (Spicka nosu)



e Bolest — elektricka stimulace nizkou frekvenci 4-6 Hz

LI4 -LI11

(|.|4-PC6) — bolesti v oblasti spise nejasné - psychicka komponenta



Alergicka ryma

Stejné zakladni body

Dale doporucovaneé:

BL13, 40

PC5, 6

KI3

TES

LR8, 13 (bricho)

GB41

Ucho — bod podle Dolejsové — vétsinou zacit na levém uchu
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MUQOS
Medically Unexplained Oral Symptomes
Medicinsky nevysvetlené symptomy v dutiné ustni
e 1. Myofascial Joint Syndrome —myofascialni kloubni syndrom
(porucha TMB kl. - jasny rtg nebo ASK nalez) — mladsi zeny

e 2. BMS — Burning Mouth Syndrome - Syndrom paleni jazyka
starsi pacienti

e 3. Atypical Odontalgia — atypicka odontalgie — zaludna jednotka
popisuji typické priznaky on. zubu, ¢asto dochazi k nevratnym
zakrokum, bolesti pretrvavaji — Casto stiznosti




4. Oral Dysethesia — atypickeé bolesti dutiny ustni a obliceje, byvaji nizsi nez
u atypické odontalgie — nizké dd.AD

5. Halitophobia (Olfactory reference syndrome) — paticky strach ze
zapachu z ust a obtézovani okoli

6. Occlusal Dyscomfort (Phantom Bite Syndrome) — stiznosti na ,,Spatny
skus”

7. Dental Phobia (Odontophobie) — strach ze zubu, které ohrozuji jeho
zdravi — tlak na stomatol.vykony, ale stav se ,,zhosuje” — psychiatrie

Zdroj- Smucler Roman
Bolest 3/2021, str.111
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EAV

Detoxikacni postupy
Fyziologicka regulacni medicina
Homeopatie

Bioptronova lampa

Alergie — dietoterapie

Uprava stfevniho mikrobiomu
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Usnhi onemocnheéni

Bolesti v oblasti ucha — nutno stanovit dg

Podpurné pri otitis externa — spise pro chronickou

Podpurné pri otitis media — vyjimecné veétsinou déti, spiSe pro
chronicky zanét

Eustachitis — akutni i chronicka

Vertigo

Tinnitus

/trata sluchu — prakticky neresitelna



Hypacusis

Malo €asta dg pro akupunkturu

TE:3,5,7,10,17, 19, 21

SI: 2, 3,5, 9, 17 (predni okraj sternokleidomastoideu)
LI: 4

GB: 2,10,11,141, 143

AT — linie sluchu — podle citlivosti, PFK, 55, senzorium
n.statoacusticus (pod vrcholem tragu)






Morbus Ménieri

vyjimecne prijdou v akutnim stavu na akup.
Recidivujici — vhodna aku

TE: 5, 3

LU: 7 BL: 11, 41

PC: 6 CV: 12

LI: 4, 11 LU: 7

SI: 19 Akutni zachvat:

SP: 6 LI 4,11, ST 36,SP 6, LU 7

ST: 30
GB: 20



Vertigo

BL: 3, 6,9, 40, 45, 62

GB: 43

PC: 6

GV: 16, 18, 19, 20

TE: 3, 5,

Sl: 3

Penetracni punktura: TE 21- SI19-GB 2

AT — plexus caroticus (bod zavrati), omega 1, O, c pater, zatylek
Psychické body



Tinnitus

Crux medicorum

SP: 4

TE: 17, 22, 21, 18, 19, 3,5

SI: 2,4,5, 19

GB: 2, 4, 10, 20, 42, 43

GV: 19

AT — podobné jako u zavrati, psychické body
YNSA — linie tinnitu



Hrdlo

Pharyngitis acuta, chronica

Tonsillitis acuta, chronica

Mirné chronické potize — skrabani, pobolivani v krku — napfr. u CFS
AT- 55, tonzily, thalamus, PND, alergie zevni i vnitrni bod

LI4-11, 10

LU 7, TE 17

ST 36

LR 3

Body na krku — opatrné nebo vubec—-SI 17, ST 9

Ex 3, ST 3, GB 14, LI 20 — jako na rymu, PND



Dalsi priciny potizi v krku

Alergie
Gastroesofagealni reflux
Stomatologicky puvod

Vertebrogenni potize prenesené do oblasti hrdla

Psychogenni a vegetativni potize



Larynx, trachea

Casto spojené s kaslem, chrapotem, dysfonii

AT - 55, trachea, hrtan, body alergie, thalamus pri bolesti
- 0 + body zaludku pri GER

|14 —-11-dominuje zanét a bolest

| 4 — LU 5 - dominuje kasel — mistr. b. kasle

U 7

Body na hrudniku — CV, Kl, ST — pozor u zen ne do prsou

ST 36, LR 3 (spazmolyticky bod pro hladké svaly, psychika)

banky










Hrudni oblast plice, srdce



AV

KASEL

Kasel je nejcastejsim priznakem onemocnéni dychacich cest

Je jednim z nejdulezitéjsich obrannych mechanizmu organizmu

Fyziologicka uloha kasle
Patologick{/ kasel — nakdy nelehké stanoveni hranice



EPIDEMIOLOGIE KASLE

Déleni kasle podle délky trvani

Akutni kael Subakutni kaZel | Chronicky kasel

Dospéli < 3 tydny 3-8 tydnl > 8 tydn(

Déti < 2 tydny 2-4 tydny > 4 tydny



AKUTNI KASEL

Nejcastejsi priciny:

Viry — 90% - influenza, parainfluenza, respiracni syncytialni
virus — benigni, kratky prubéh
chiipka CR — 850 000-1,5 mil. ro¢né
- koronavirus (SARS) — smrtelna
Bakterie - 10%

CR 400 -500 000 epizod kasle za rok



Syndrom kasle hornich cest dychacich Alergické astma, alergicka ryma,
vazomotoricka ryma, nealergicka ryma s
eozinofilii, atroficka ryma, prurulentni
bakterialni ryma, virova inf. HCD

Akutni bronchitida (bakterial. etiol)
Pneumonie
Akutni exacerbace CHOPN

Intersticialni plicni nemoci
Inhalace irita€nich latek

Aspiracni syndromy a cizi téleso ve Laryngofaryngealni reflux, infantilni
zvukovodu aspirace, iktus, dysfunkce hlasovych vazl
Léky

Meéstnavé srdecni selhani
Plicni embolie



Priznaky akutniho kasle vyzaduijici
akutni provedeni rtg plic
Hemoptyza
Dusnost

HorecCka
Bolest na hrudniku

Nejasna ztrata na vaze



e Kasel =symptom
(diagnozou je jen u idiopatického kasle)

Chronicky kasel

— nekdy obtizné stanoveni priciny i terapie
a Casto vice pricin

Zamereni:

Alergolog — astma

TRN — tumory

ORL — GER nebo extraezofagealni reflux



Chronicky prevazné neproduktivni kasel

Bronchialni astma

GERD

Zadni ryma

Chronicka sinusitida
Laryngealni dysfunkce
ntersticialni plicni nemoci

Diabeticka neuropatie



Chronicky prevazné
produktivni kasel
Nejcastéjsi priciny:
e CHOPN
* Chronicka bronchitida

e CHOPN — u vetsiny diagnostikovana pozde, az v tézkém stadiu
casto jiz s dusnosti
e Kasel je v ¢asnych stadiich bagatelizovan



Prevazné produktivni kasel

Bronchiektazie

Cysticka fibroza

Chronické plicni infekéni nemoci

- Tuberkuldza (imigranti z Vychodu)
Aspirace cizich téles

Ciliarni dysfunkce



AURIKULOTERAPIE

MUDr. Jaroslav Debef, Aurikulotherapie 2.
Praxe, Votobia r.2000

Xor. &. 35: Projekce dychaci soustawy.



LU 1, 2,4,5,7,8,10, 11
LI18 PC2,5

ST 13, 14, 15, 16, 36

CV 6,12, 16-22
KIl'4,6,22-27

SP 5, 18, 20

SI'115,17

GB 40

GV 9, 10,11, 13, 14
BLS, 11,12,13,17, 20



Spasticka bronchitida:
U5,CV 21,22
KreCovity kasel:
U11,KI3,LR2,SP5
Mnoho sputa

ST 40 — rozpousti hlen
Hemoptyza:
KI 4
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LUS5 (mistrovsky bod kasle)










 Body na zadech!! GV (14), BL1.i 2. vetev
* Banky na zadech



GIT

- ALGICKY DYSPEPTICKY
« SYNDROM
 EPIGASTRIA



ANEB



ZALUDEEN] NEURGZA



Cil sdéleni

1. Ukazat, ze zavazny nebo chronicky stres
pusobi vznik neurotickych potizi a zejména
casto tzv. zaludecni neurozu a dalsi
psychosomatické projevy

2. Shrnuti vzniku zanétu zaludecni sliznice z
hlediska klasické a celostni mediciny

3. Terapeutické postupy celostni mediciny



Psychiatricka onemocneéni

* Funkcni
* Organicka (napr. schizofrenie)

* Funkcni — neuroza = Uzkost a strach
- lehké a stredni deprese
= smutek a Unava
Tezké deprese = endogenni — organické on. mozku



Buseni srdce, tachykardie

Parestézie ruznych casti téla, casto se po téle stéhuiji
Poceni

Nespavost

Unava



Healthy Psychic

* Pomaha chranit zaludecni sliznici pred ucinky kyselé zaludecni
stavy a infekci Helicobacter pylori

 Neporusena nervova regulace obrannych mechanizmu
zaludecni sliznice



Zavazny nebo chronicky stres = uzkost a strach
= neuroza

e 7aludeéni neurdza

 —bolest nebo tlak v epigastriu

e - paleni zahy

e - reflux

e - rihani

* - nauzea, zvraceni
e - poruchy traveni



GASTRITIS

Acute

Chronic

Gastrodudenal ulcer
Gastroesophageal reflux



Akutni gastritida
+ Akutni zanét — trva obvykle 2 tydny

* Nesporny je vztah mezi gastritidou a infekci
Helicobacter pylori (ale HP neni vzdy podminkout)

- HP - pronikne ochrannymi mechanizmy
zaludecni sliznice
- intercelularni prostor epitelu
- pevné adheruje k bunce

Poskozeni buneék sliznice = inflammation



Chronicka gastritis = atrofie

Akutni zanét se utlumi
Monocyty a lymfocyty - protilatky - prechod do chronického stavu

HP se pritom umi protilatkam ucinné branit
Atrofie buneék epitelu

Metaplastické bunky intestinalniho typu

- pro HP jsou nevhodné



Agresivni faktory pusobici na Zaludecni sliznici

1. Kysela, pepticky aktivni Zaludecni Stava
2. Pritomnost HP

3. Nesteroidni antirevmatika - nadmeérné a dlouho-
dobé uzivani NSA (NSA-gastropatie)

- 30% zaludecnich vredu a 5-10% duodenalnich

4. Poruchy mikrocirkulace - koureni, By R =

5. Poruchy motility zaludecnich stéen




GE reflux

= opakované vnikani zaludecniho obsahu do jicnu

* Refluxni choroba jicnu
(GERD - Gastroesofageal Reflux Disease)

= reflux provokuje symptomy nebo pusobi potize, komplikace a
zhorsuje kvalitu zivota






Symphatic inervation of:

Duodenum .
Plexus solaris |

Stomach

Oesophagus




TRAVICI SOUSTAVA

., sigma
. Huste strevo
jdztlggmk ' anus
4 af i rectu
tenkeé strevo 4 BHM
pankreas /nulovy bod
duodenum ~ _gcoeliacum
> Zaludek nosohltan
JEREN zOna chuti

jatra
zlucnik
pankreas
aerophagie

Obr, 36: Projekce zazZivaci soustavy. Orgadnovd projekce jé znédzornéna schematickymi obrdzky, nervov

a projekca
je pri okraji konchy.

Debef J.: Aurikuloterapie 2



PARASYMPATIKUS

plexus hypogastricu
plexus solaris <7

sakralni parasympatikus

plexus cardiacus —_| plexus bronchopulmonalis

\\\vagus
kranialni parasympatikus

parotis

slinné zlazy
sinus

oko

Ubr, ¢. 34: Parasympatikus, jehoZ zacatek se projikuje do tésné
Wizkosti okraje porus acusticus externus, vysila vétve k jednotlivym
Jlexum a organum.

Debef J.: Aurikuloterapie 2.



PSYCHICKE BODY

alergie__ _R2
Darwin _psychosomaticky R
R1 pocasi
panika_ _horni koncetiny
trema : _dolni kogcetiny
druhy e, : -
bod spanku.__ | 0 < O
uvolnéni o . *_mistr.bod tragu
mistr. bod 5 S bOd
prodl.michy e o
deprese mistr.bod kuze
starost slhuch

SShlavni_-——— strachdzkost,pycha

Obr. 79: Tzv. psychické body

Debef J.: Aurikuloterapie 2



Shen Men E\
' Thalamus

0 bod



Akupunktura






ST 19

CV 12

CV14

ST 19







SP 6







e ST 19 - vagovy bod zaludku

 CV 14 - poplasny bod srdce,

centralizacni bod spojeni drah Jang a Jin s
drahou zaludku

 CV 12 - poplasny bod drahy zaludku a
vnitrnich organu brisni dutiny (stfedniho
ohrivace)
mistrovsky bod tonizace dutych organu Fu



ZAVER

Zanet zaludku, gastroezofagealni reflux
jsou jednoznacneé psychosomaticka
onemochnéni zpusobena zavaznym

nebo chronickym stresem
(vyjma NSA-gastropatie)

Komplexni lécba nemuze zahrnovat jen PPI, prokinetika,
antibiotika apod., ale musi vzdy obsahnout psychogenni
etiologii



Chronicka zacpa

Pomeérne obtizné resitelna vSemi moznymi metodami
Naprosto dominuji zeny, pomérné casta u malych déti
Kolonoskopie — nutna

Jista je pritomnost poruchy mikrobiomu — jesté nejsou jasné
zkusenosti s efektem individualizovanych probiotik na zacpu

Aurikuloterapie:

AT — 55, body v oblasti tlustého stfeva, nervovéeho zasobeni tl.
streva, konecnik, psych.body
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Fiala — zakladni body:
LI 4, 10, 11

ST 25, 36, 41

SI3

GB 23, 24

BL 25, 27



RuUzicka - Atonicka zacpa:
Hlavni bod: PC 6

ST: 22, 25, 36

Sl: 4, 10, 11

BL: 25, 27

CV 4, 6 — moxa, také na ST 25



RuUzicka - Spasticka zacpa:
Zakladni body: SP 4, LR 2
SP: 3,4,5,9, 15

Sl: 2, 3

LR: 1, 2

KI: 3, 16, 18

GB: 20

CV:4




Prijem

Diagnoza!
Akutni — obvykle akupunkturou neresime

Chronicky — casto potravinové intolerance, porucha
mikrobiomu — tyto nutno odstranit, samotna akupunktura
nepomuze

Body:

SP 4 — mistr. b. prujmu

SP6,LR2,3,8,S13,8,LI4,CV4



Drazdivy tracnik — diagnoza z rozpaku (vyslovim az jako

posledni moznost po vylouceni jinych pricin)
Musi byt jasna vazba na stresovy podnét

Aurikuloterapie:
55, projekéni body nerv. zasobeni strev, psychosomatika,
alergie (vnitrni bod)



ST 21, 25, 36, 37, 39
CV 13,15

SP 4

SI'3

R 13

| 4

AT 3,5, 7




Zluénikové potize

Zluénikova kolika — zcela vyjimeéné pro akup.
Postcholecystektomicky syndrom

Chronicka cholecystitida

Litiaza — pokud potize - zejména drobna - operace



AT — 55, 0, zlu¢nik a nerv.
zasobeni, jatra, Bourdiol

Dan-nang (zlucnik) Ex 35
GB 14, 24, 34, 38

SP6 ST36 LR13 LI20
BL 18, 19

3 Body mimo drahy - body lan-wej a dan-




Lan-wei Ex 33

Appendicitis

- diagnosticky
Terapeuticky

- potize po APPE
- Jizva po APPE




GB 24, 25, 26




Zluénikova kolika — zcela vyjimeé&né pro akup.

AT — dtto

Na zacatku intenz. manualni stimulace LI 4 + GB 36
GB 24

ST 21

R13,14

| 4 — PC 6 — pri zvraceni

Dan-nang

BL 18, 19, 20




Singultus — diagnodza — vedlejsi ucinek léku
AT — 55, 0, psych.body

Cv 22,15, 13 pooperacni singultus:
PC6 ST 13,21 BL17, 39
ST 13

KI 18, 22

GB 24



Mocovy systém

Ledviny
Mocovy mechyr
Prostata

Zanety — akutni — chronické
Akupunktura je zadana podstatné vice pro chronické zanéty



Ledviny

Ledvinova kolika:
AT — 55, ledvina, sympaticky b. ledviny (Th12), thalamus, PFK
Na zacatku intenz. manipulace: LI 4 + KI 5 (KI 4 + BL 60)

LR 2, 3, 13 Akupresura:

GB 23, 25 LI 4, Kl 1, 3, BL60
BL 19, 22, 23

SP4,6,9

GV 20, PC6, SI 3
CV 3



Mocovy mechyr
- Kryje se s bodem plexus
hypogastricus_

<% vnitrni strana
@ zevnistrana

vagina

uretra
klitoris-penis
Bosch

» hypogastricus

sympaticky bod
ledviny (Th,,)

Obr.5.43 Projekce urogenitalniho traktu

ledvina - vnitini strana
(nékdy az k tuberculum D;
napr. hydronefréza)

(bod pro gestagen?)
(bod renin-angiotenzin?)
uterus

ureter

prostata (resp. vejcovody)
ovarium - testes

epididymis






Pyelitis

AT- 55, thalamus, oblast ledviny, PFK
BL 22, 23,24

KI 11, 13,3

CV5, 6

GB 25

ST 36




Cystitida, uretritida

Cystitida akutni a chronicka

AT — 55, mocC. méchyr, uretra, thalamus, psych. b.
LR 1, 2,3

SP 6,9

ST 36, 29

KI11, 12, 13, 14

CV234

BL32 (Ex 22, 30)




e -dyzurie: CV 2, K11
e -tenezmus a polakziurie: CV 2, BL 34, GV 2,SP 6, 8
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* Topografie akup. bodu — Linie v podbrisku
e CV2-KI11-ST30-SP12

e CV3-KI12-ST29-SP 13

e CV4-KI13-ST 28




Enuresis nocturna

Naprosto dominuji déti — laser

CV2,4,6

KI 11

ST36,SP6,LR1

GV 19

BL 23, 25, 28, 32, 62 (32 — moxa na jehle u déti)
- méneé bodu, stfidat predni a zadni stranu téla



Incontinentia urinae

Diagnoza!

Stresova, pokles vaziva malé panve, pooperacni — prostata
Obecné body:

lokalni: BL 23, 28, 32, CV 3,4,6 (??bodynahraziCv1aGV1??)
vzdalené: SP 6, ST, 36, BL40, 67,K 3,9

- Prostatizmus: BL 18, SP 6, K 6, GB 37, , BL 31, 32, 28

- Inkontinence pri preplnénim m.m.: Kl 2, BL 23, 28, LR 3, GV 2, 3



- Porucha sfinkteru m.m.: GB 34, ST 36, LU 7, 9, BL 23, 28
- Iritace uretry: BL 64, 23, LR 2, GB 34

- Inervacni poruchy (parézy): GB 34, ST 36, LR 3, Kl 9

- [ritace m.m. : BL 23, 64, 60, Kl 2, CV 4

- Neurdza: GV 20, BL 62, HT 7

- Stresova inkontinence: SP 6, 9, Kl 3, 7, BL 22, 23, 28
Polakizurie: CV 3, ST 28, 29, BL 32
















Pohlavni systém

Prostatitis acuta, chronica
Poruchy potence u muzu
Gynekol. zanéty

Menstruacni potize — dysmenorea, ameno —oligomenorea,
PMS

Ulehceni porodu
Konec panevni



Akutni

Hlavni body:
SP9,10,KI3,CV4
Doplnkové body:
CV2, 6,9,

SP 3

BL 32

Prostatitis



Chronicka:

Hlavni body:

BL 34, KI 12, SP 6, CV 4, GV 2

Doplnkové body:

BL32,CV 1,3, GV20

Benigni hyperplazie a tim zpusobena retence:
BL 18, 31, GB 37, Kl 6 (hyperplazii nevylécCime)




Poruchy potence u muzu




Gynekologické zanéty

Akutni a chronické, recidivujici

Anamnéza — podrobna — absolutné nutna, casové souvislosti

Casto spojeny s cystitidami

Po antibioticich —témér pravidlem

Zavislé na hormonalnim cyklu (kdy v cyklu?), pohlavnim styku
Casto vlivem horm. antikoncepce — problematika vysazeni
Chronicky plisnovy zaneéet (kvasinky)



AT — za okrajem korene helixu (vagina, uterus, vejcovod, ovarium,
hypofyza, thalamus, psych. Body)




Body télesné akupunktury jsou shodné s body pro cystitidu

LR1, 2,3

SP 6,9

ST 36,29 (CV3—-KI12-ST29-SP 13)

KI11, 12,13, 14

CV 23,4

BL32 (Ex 22, 30), 34-31 (tzv. zadni jamy, 30)

Pruritus vulvae: CV1,GV1,CVv2,SP10,LR3,CV6, LI 11, BL54,16













Menstruacni potize

Dysmenorea — vhodné 10-7dni pred zacatkem menses

AT — vybér podle lokalizace potizi + hypofyza, PFK

Vzdalené body:

GV 20,SP 6, 4,9, ST 36,44, GB 41, PC6
Lokalni body:

CV6,4,3,12,BL 32,20, 26, ST 24

- vyzarovani do podbrisku s stehen: CV 3



Nepravidelny cyklus — olisomenorea, amenorea:

- anamneéza — casto po ex mnohaleté horm.antik.
Vzdalené body:

SP6,9,GV20,KI3 LR2, 3

Lokalni body:

CV 4,6, BL23,32,ST 29, 30

Moxa ST 29, 28, CV 2, 3,4



Hypermenorea, menorrhagia:

Lokalni body:

CV3,5,6,ST 30, Kl 14, Ex 22

Vzdalené body:

SP 1,6, GV 20, ST 36, BL 14, KI 8, LR 2, 6,
Ex 57 (ploska nohy 1 cun za Kl 1)






* Premenstruacni syndrom:

* Hlavni body:
e BL62,LI10,LR2,SP 6,9, ST 36, GV 20, Ex 24



Patologické klimaktérium:

Hlavni body:

BL31,SP6,9, GV 20,CV3,6,LI18, 11, ST 36,
- navaly: GB 20, PC6, GB 13,ST 8, BL9, HT 7

- poceni:SI 3, HT 6, KI7,BL9, 62, HT 1, LR 2



Porodnictvi

Hyperemesis gravidarum:

ST9, SP 4, CV 14 — sedativné 10 min nebo povrchové, kratce
trvajicicmi vpichy do téchto bodu

Torpidni stavy — kratce trvajici vpichy PC 6, ST 36, Em 36 Baxie v
3. meziprsti

Krvaceni v gravidité:
PC6, ST 36, CV 16, ST 42 — 2-3 x denng, pak 2x tydnée




Konec panevni, pricha poloha:

- porodnicky musi byt v poradku!!
32.- 36. tyden gravidity

AT — déloha, PFK, Jerome

Moxa BL 67



Priprava pred porodem:

- u primipary pri uzkosti a strachu

AT — psych. B,

HT 3,5,7,BL15,CV 6,12, 15

- U multipary proti vyCerpani a slabosti:
AT — psych. Body

LU 7, LR 3, GB 34, GV 14



Indukce porodu:

- prakticky jediné pri prenaseni

- porodnicky musi byt vse v norme

AT — psych. b., hypofyza, 55, déloha

GV 20, LI 4,SP 6

LU7, KI 6, BL 67

Moxa v CV bodech podbrisku nebo moxa na jehle (3, 4, 6)
V poloze na boku: BL 67, 60, 31-34



Hypogalakcie, agalakcie:

CvV17,PC6, LI 4,SP 6, GB 41

Moxa 15 min. 2x denne: CV 17,ST 18, LI 1, ST 36, HT 1
Dalsi body: HT 1, LI 1 — pak moxa ST 18, CV 17
(homeopatikum Ricinus communis 5ch 4 x 3 gran. denné,
zastaveni laktace 30ch 3 x 3 granule denné nékolik dni)



Clovéce, nerozCilujte meé ! Kdybych védél co vam je,
tak vam néco predepiSu a poslu vas domd, ne ?
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Dekuji za pozornost




