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Akupunktura - efekt

Å1. bolest

Å2. sliznice ςȊłƴŠǘȅ όŀƭŜǊƎƛŜύ ςőŀǎǘƻ ŘƻǇǊƻǾłȊŜƴȅ ōƻƭŜǎǘƝ

Åpoúrazové stavy (i po operacích)

Åendokrinní

ÅƭŜƘőƝ ǇǎȅŎƘƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ

ÅƴŠƪǘŜǊŞ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ςparézy

!ƪǳǇǳƴƪǘǳǊŀ ƧŜ őŀǎǘƻ ǵǎǇŠǑƴł ǳ ǇƻǊǳŎƘ ŦǳƴƪŎƝΣ                                          
ƴŜƳǻȌŜ ȊƳŠƴƛǘ ǎǘǊǳƪǘǳǊłƭƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ



ORL

1. NOS + PARANAZÁLNÍ DUTINY

Å!ƪǳǘƴƝ ȊłƴŠǘȅ ςrýma, akutní sinusitida

ÅAlergická rýma

ÅAnosmie ςƳǻȌŜ ōȇǘ ƛ ŎƘǊƻƴƛŎƪł όŘŞƭŜ ƴŜȌ с ƳŠǎƝŎǻύ

ÅJusticiaad Hatoda7ch

Å/ƘǊƻƴƛŎƪŞ ȊłƴŠǘȅ ςrýma, tzv. zadní rýma

ÅChronická sinusitida

ÅNosní polypy













GB 14

LI 20



LI 4





Nos + PND

ÅhōƭƛőŜƧΥ

Åςzákladní body:  LI20, GB14, Ex3

Å-ŘƻǇƭƶǳƧƝŎƝ ōƻŘȅ Υ .[нΣ {¢нΣоΣ {LмуΣ [LмфΣ D±нсΣ                                                              
Ex8 (okraj nosní kosti)

Å¢ŠƭƻΥ

Å- základní body: LI4, 11, ST36

Å-ŘƻǇƭƶǳƧƝŎƝ ōƻŘȅΥ [¦тΣ [LмлΣ D.нлΣ [wо



Anosmie

ÅCovid-19

Å- bývá i ageuzie

Å±ȇōŠǊ ōƻŘǻ ǎǘŜƧƴȇ

Å5ŀƭǑƝ ƳƻȌƴƻǎǘƛΥ .[мл

GV16,21,23 (1c nad vlasovou hranicí),                                                           

D±нр όǑǇƛőƪŀ ƴƻǎǳύ



ÅBolest ςelektrická stimulace nízkou frekvencí 4-6 Hz

LI4 -LI11

(LI4-PC6) ςōƻƭŜǎǘƛ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǎǇƝǑŜ ƴŜƧŀǎƴŞ - psychická komponenta



Alergická rýma

ÅStejné základní body
Å5łƭŜ ŘƻǇƻǊǳőƻǾŀƴŞΥ
ÅBL13, 40
ÅPC5, 6
ÅKI3
ÅTE5
Å[wуΣ мо όōǌƛŎƘƻύ
ÅGB41
ÅUcho ςōƻŘ ǇƻŘƭŜ 5ƻƭŜƧǑƻǾŞ ςǾŠǘǑƛƴƻǳ ȊŀőƝǘ ƴŀ ƭŜǾŞƳ ǳŎƘǳ







MUOS
MedicallyUnexplainedOral Symptomes

aŜŘƛŎƝƴǎƪȅ ƴŜǾȅǎǾŠǘƭŜƴŞ ǎȅƳǇǘƻƳȅ Ǿ ŘǳǘƛƴŠ ǵǎǘƴƝ

Å1. MyofascialJoint Syndrome ςmyofasciálníkloubní syndrom  
(porucha TMB kl. - jasný rtg nebo ASK nález) ςƳƭŀŘǑƝ ȌŜƴȅ

Å2. BMS ςBurningMouth Syndrome - Syndrom pálení jazyka 
ǎǘŀǊǑƝ ǇŀŎƛŜƴǘƛ

Å3. AtypicalOdontalgiaςatypická odontalgie ςzáludná jednotka 
ǇƻǇƛǎǳƧƝ ǘȅǇƛŎƪŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ƻƴΦ ȊǳōǻΣ őŀǎǘƻ ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ƴŜǾǊŀǘƴȇƳ 
ȊłƪǊƻƪǻƳΣ ōƻƭŜǎǘƛ ǇǌŜǘǊǾłǾŀƧƝ ςőŀǎǘƻ ǎǘƝȌƴƻǎǘƛ 



Å4. Oral DysethesiaςŀǘȅǇƛŎƪŞ ōƻƭŜǎǘƛ Řǳǘƛƴȅ ǵǎǘƴƝ ŀ ƻōƭƛőŜƧŜΣ ōȇǾŀƧƝ ƴƛȌǑƝ ƴŜȌ 
u atypické odontalgie ςnízké dd.AD

Å5. Halitophobia(Olfactoryreference syndrome) ςpatickýstrach ze 
ȊłǇŀŎƘǳ Ȋ ǵǎǘ ŀ ƻōǘŠȌƻǾłƴƝ ƻƪƻƭƝ

Å6. OcclusalDyscomfort(PhantomBite Syndrome) ςǎǘƝȌƴƻǎǘƛ ƴŀ αǑǇŀǘƴȇ 
ǎƪǳǎά

Å7. DentalPhobia(Odontophobie) ςǎǘǊŀŎƘ ȊŜ ȊǳōǻΣ ƪǘŜǊŞ ƻƘǊƻȌǳƧƝ ƧŜƘƻ 
zdraví ςtlak na stomatol.výkonyΣ ŀƭŜ ǎǘŀǾ ǎŜ αȊƘƻǑǳƧŜά ςpsychiatrie

ÅZdroj-~ƳǳŎƭŜǊRoman

ÅBolest 3/2021, str.111 





ÅEAV 

Å5ŜǘƻȄƛƪŀőƴƝ ǇƻǎǘǳǇȅ

ÅCȅȊƛƻƭƻƎƛŎƪł ǊŜƎǳƭŀőƴƝ ƳŜŘƛŎƝƴŀ

ÅHomeopatie

ÅBioptronoválampa

ÅAlergie ςdietoterapie

Å̈ ǇǊŀǾŀ ǎǘǌŜǾƴƝƘƻ mikrobiomu





¦ǑƴƝ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ

ÅBolesti v oblasti ucha ςnutno stanovit dg

ÅtƻŘǇǻǊƴŠ Ǉǌƛ ƻǘƛǘƛǎ externaςǎǇƝǑŜ ǇǊƻ ŎƘǊƻƴƛŎƪƻǳ

ÅtƻŘǇǻǊƴŠ Ǉǌƛ ƻǘƛǘƛǎ ƳŜŘƛŀ ςǾȇƧƛƳŜőƴŠ  ǾŠǘǑƛƴƻǳ ŘŠǘƛΣ ǎǇƝǑŜ ǇǊƻ 
ŎƘǊƻƴƛŎƪȇ ȊłƴŠǘ

ÅEustachitisςakutní i chronická

ÅVertigo

ÅTinnitus

ÅZtráta sluchu ςǇǊŀƪǘƛŎƪȅ ƴŜǌŜǑƛǘŜƭƴł



Hypacusis

Åałƭƻ őŀǎǘł ŘƎ ǇǊƻ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊǳ

ÅTE: 3, 5, 7, 10, 17, 19, 21

Å{LΥ нΣ оΣ рΣ фΣ мт όǇǌŜŘƴƝ ƻƪǊŀƧ sternokleidomastoideu)

ÅLI: 4

ÅGB: 2, 10, 11, 41, 43

ÅAT ςlinie sluchu ςpodle citlivosti, PFK, 55, senzorium

Ån.statoacusticus(pod vrcholem tragu)





MorbusMénieri

ǾȇƧƛƳŜőƴŠ ǇǌƛƧŘƻǳ Ǿ ŀƪǳǘƴƝƳ ǎǘŀǾǳ ƴŀ akup.                                                               
Recidivující ςvhodná  aku
TE: 5, 3
ÅLU: 7                                   BL: 11, 41
ÅPC: 6                                   CV: 12
ÅLI: 4, 11                              LU: 7 
ÅSI: 19                                   Akutní záchvat:
ÅSP: 6                                     LI 4, 11, ST 36, SP 6, LU 7
ÅST: 30
ÅGB: 20



Vertigo

ÅBL: 3, 6, 9, 40, 45, 62
ÅGB: 43
ÅPC: 6
ÅGV: 16, 18, 19, 20
ÅTE: 3, 5, 
ÅSI: 3
ÅtŜƴŜǘǊŀőƴƝ ǇǳƴƪǘǳǊŀΥ ¢9 нм- SI 19 ςGB 2
ÅAT ςplexus caroticusόōƻŘ ȊłǾǊŀǘƝύΣ ƻƳŜƎŀ мΣ лΣ  Ŏ ǇłǘŜǌΣ ȊłǘȅƭŜƪ
ÅPsychické body



Tinnitus

ÅCruxmedicorum

ÅSP: 4

ÅTE: 17, 22, 21, 18, 19, 3, 5

ÅSI: 2, 4, 5, 19

ÅGB: 2, 4, 10, 20, 42, 43

ÅGV: 19 

ÅAT ςǇƻŘƻōƴŠ Ƨŀƪƻ ǳ ȊłǾǊŀǘƝΣ ǇǎȅŎƘƛŎƪŞ ōƻŘȅ

ÅYNSA ςlinie tinnitu



Hrdlo

ÅPharyngitisacuta, chronica
ÅTonsillitisacuta, chronica
ÅaƝǊƴŞ ŎƘǊƻƴƛŎƪŞ ǇƻǘƝȌŜ ςǑƪǊłōłƴƝΣ ǇƻōƻƭƝǾłƴƝ Ǿ ƪǊƪǳ ςƴŀǇǌΦ ǳ /C{
ÅAT-ррΣ ǘƻƴȊƛƭȅΣ ǘƘŀƭŀƳǳǎΣ tb5Σ ŀƭŜǊƎƛŜ ȊŜǾƴƝ ƛ ǾƴƛǘǌƴƝ ōƻŘ
ÅLI 4 - 11, 10
ÅLU 7, TE 17
ÅST 36
ÅLR 3
ÅBody na krku ςƻǇŀǘǊƴŠ ƴŜōƻ ǾǻōŜŎ ςSI 17, ST 9
ÅEx 3, ST 3, GB 14, LI 20 ςjako na rýmu, PND



5ŀƭǑƝ ǇǌƝőƛƴȅ ǇƻǘƝȌƝ Ǿ ƪǊƪǳ

ÅAlergie

ÅGastroesofageální reflux

ÅStomatologický pŢvod

ÅVertebrogenní pot²ģepŚenesen®do oblasti hrdla

ÅPsychogenní a vegetativní pot²ģe



Larynx, trachea

Å2ŀǎǘƻ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ƪŀǑƭŜƳΣ ŎƘǊŀǇƻǘŜƳΣ ŘȅǎŦƻƴƛƝ
ÅAT -ррΣ ǘǊŀŎƘŜŀΣ ƘǊǘŀƴΣ ōƻŘȅ ŀƭŜǊƎƛŜΣ ǘƘŀƭŀƳǳǎ Ǉǌƛ ōƻƭŜǎǘƛ
Å -л Ҍ ōƻŘȅ ȌŀƭǳŘƪǳ Ǉǌƛ D9w
ÅLI 4 ς11 ςŘƻƳƛƴǳƧŜ ȊłƴŠǘ ŀ ōƻƭŜǎǘ
ÅLI 4 ςLU 5 ςŘƻƳƛƴǳƧŜ ƪŀǑŜƭ ςƳƛǎǘǊΦ ōΦ ƪŀǑƭŜ
ÅLU 7
ÅBody na hrudníku ςCV, KI, ST ςǇƻȊƻǊ ǳ ȌŜƴ ƴŜ Řƻ ǇǊǎƻǳ
ÅST 36, LR 3 (spazmolytickýbod pro hladké svaly, psychika)
Åōŀƶƪȅ







Hrudní oblast plíce, srdce



Y!~9[

ÅYŀǑŜƭ ƧŜ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝƳ ǇǌƝȊƴŀƪŜƳ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ ŎŜǎǘ

ÅWŜ ƧŜŘƴƝƳ Ȋ ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝŎƘ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛȊƳǻ ƻǊƎŀƴƛȊƳǳ

ÅCȅȊƛƻƭƻƎƛŎƪł ǵƭƻƘŀ ƪŀǑƭŜ

ÅtŀǘƻƭƻƎƛŎƪȇ ƪŀǑŜƭ ςƴŠƪŘȅ ƴŜƭŜƘƪŞ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ƘǊŀƴƛŎŜ



9tL59aLh[hDL9 Y!~[9

YŀǑŜƭ ƧŜ ƧŜŘƴƝƳ Ȋ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝŎƘ ǇǌƝȊƴŀƪǻΣ 
ƪǘŜǊȇ ǇǌƛǾłŘƝ ƴŜƳƻŎƴŞ ƪ ƭŞƪŀǌǻƳ

±Šƪ !ƪǳǘƴƝ ƪŀǑŜƭ{ǳōŀƪǳǘƴƝ ƪŀǑŜƭ/ƘǊƻƴƛŎƪȇ ƪŀǑŜƭ

5ƻǎǇŠƭƝ < 3 týdny 3-у ǘȇŘƴǻ >у ǘȇŘƴǻ

5Šǘƛ < 2 týdny 2-4 týdny > 4 týdny

DŊlen² kaġle podle d®lky trv§n²



!Y¦¢bN Y!~9[

NejőŀǎǘŠƧǑƝ ǇǌƝőƛƴȅ:

Viryς90% -ƛƴŦƭǳŜƴȊŀΣ ǇŀǊŀƛƴŦƭǳŜƴȊŀΣ ǊŜǎǇƛǊŀőƴƝ ǎȅƴŎȅǘƛłƭƴƝ 
virus ςōŜƴƛƎƴƝΣ ƪǊłǘƪȇ ǇǊǻōŠƘ        

ŎƘǌƛǇƪŀ 2w ς850 000-мΣр ƳƛƭΦ ǊƻőƴŠ                                                                

- koronavirus (SARS) ςsmrtelná

Bakterie  - 10% 

2w     плл ςрлл ллл ŜǇƛȊƻŘ ƪŀǑƭŜ Ȋŀ Ǌƻƪ



2ŀǎǘŞ ǇǌƝőƛƴȅ ŀƪǳǘƴƝƘƻ ƪŀǑƭŜ

{ȅƴŘǊƻƳ ƪŀǑƭŜ ƘƻǊƴƝŎƘ ŎŜǎǘ ŘȇŎƘŀŎƝŎƘAlergické astma,alergická rýma, 
vazomotorická rýma, nealergická rýma s 
eozinofilií, atrofická rýma, prurulentní
bakteriální rýma, virová inf. HCD

Akutní bronchitida (bakteriál. etiol)

Pneumonie

Akutníexacerbace CHOPN

Intersticiální plicní nemoci
LƴƘŀƭŀŎŜ ƛǊƛǘŀőƴƝŎƘlátek

!ǎǇƛǊŀőƴƝ ǎȅƴŘǊƻƳȅ ŀ ŎƛȊƝ ǘŠƭŜǎƻ ǾŜ 
zvukovodu

Laryngofaryngeálníreflux, infantilní 
ŀǎǇƛǊŀŎŜΣ ƛƪǘǳǎΣ ŘȅǎŦǳƴƪŎŜ ƘƭŀǎƻǾȇŎƘ ǾŀȊǻ

Léky

aŠǎǘƴŀǾŞ ǎǊŘŜőƴƝ ǎŜƭƘłƴƝ
Plicníembolie



tǌƝȊƴŀƪȅ ŀƪǳǘƴƝƘƻ ƪŀǑƭŜ ǾȅȌŀŘǳƧƝŎƝ 
akutní provedení rtg plic

ÅHemoptýza

Å5ǳǑƴƻǎǘ

ÅIƻǊŜőƪŀ

ÅBolest na hrudníku

ÅNejasná ztráta na váze



ÅYŀǑŜƭ  Ґ ǎȅƳǇǘƻƳ 

όŘƛŀƎƴƽȊƻǳ ƧŜ ƧŜƴ ǳ ƛŘƛƻǇŀǘƛŎƪŞƘƻ ƪŀǑƭŜύ

/ƘǊƻƴƛŎƪȇ ƪŀǑŜƭ

ςƴŠƪŘȅ ƻōǘƝȌƴŞ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ǇǌƝőƛƴȅ ƛ ǘŜǊŀǇƛŜ

ŀ őŀǎǘƻ ǾƝŎŜ ǇǌƝőƛƴ

½ŀƳŠǌŜƴƝΥ

Alergolog ςastma

TRN ςtumory

ORL ςGER nebo extraezofageální reflux



/ƘǊƻƴƛŎƪȇ ǇǌŜǾłȌƴŠ ƴŜǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƝ ƪŀǑŜƭ

ÅBronchiální astma

ÅGERD

ÅZadní rýma

ÅChronická sinusitida

ÅLaryngeální dysfunkce

ÅIntersticiální plicní nemoci

ÅDiabetická neuropatie



/ƘǊƻƴƛŎƪȇ ǇǌŜǾłȌƴŠ 
ǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƝ ƪŀǑŜƭ

bŜƧőŀǎǘŠƧǑƝ ǇǌƝőƛƴȅΥ

ÅCHOPN

ÅChronická bronchitida

ÅCHOPN ςǳ ǾŠǘǑƛƴȅ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴŀ ǇƻȊŘŠΣ ŀȌ Ǿ ǘŠȌƪŞƳ ǎǘłŘƛǳ 
őŀǎǘƻ ƧƛȌ ǎ ŘǳǑƴƻǎǘƝ

ÅYŀǑŜƭ ƧŜ Ǿ őŀǎƴȇŎƘ ǎǘłŘƛƝŎƘ ōŀƎŀǘŜƭƛȊƻǾłƴ



tǌŜǾłȌƴŠ ǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƝ ƪŀǑŜƭ

ÅBronchiektázie

ÅCystická fibróza

Å/ƘǊƻƴƛŎƪŞ ǇƭƛŎƴƝ ƛƴŦŜƪőƴƝ ƴŜƳƻŎƛ

- Tuberkulóza (imigranti z Východu)

Å!ǎǇƛǊŀŎŜ ŎƛȊƝŎƘ ǘŠƭŜǎ

ÅCiliární dysfunkce



AURIKULOTERAPIE

MUDr. Jaroslav Debef, Aurikulotherapie 2. 

Praxe, Votobia r.2000



ÅLU  1, 2, 4, 5, 7, 8, 10, 11                GV 9, 10, 11, 13, 14

ÅLI 18     PC 2, 5                                   BL 8, 11, 12, 13, 17, 20 

ÅST 13, 14, 15, 16, 36     

ÅCV 6, 12, 16-22

ÅKI 4, 6, 22-27

ÅSP 5, 18, 20

ÅSI 15, 17

ÅGB 40



ÅSpastická bronchitida: 

ÅLU 5, CV 21, 22

ÅYǌŜőƻǾƛǘȇ ƪŀǑŜƭΥ

ÅLU 11, KI 3, LR 2, SP 5

ÅMnoho sputa

ÅST 40 ςǊƻȊǇƻǳǑǘƝ  ƘƭŜƴ

ÅHemoptýza:

ÅKI 4



Dráha plic

MUDr. Michal Strnad, Akupunkturní 

dráhy a body I, MTS 2004









LR3



ST36



LI4       LU7     LU5



[¦р όƳƛǎǘǊƻǾǎƪȇ ōƻŘ ƪŀǑƭŜύ







Å.ƻŘȅ ƴŀ ȊłŘŜŎƘΗΗ  D± όмпύΣ .[ мΦ ƛ нΦ ǾŠǘŜǾ

Å.ŀƶƪȅ ƴŀ ȊłŘŜŎƘ



GIT
ÅALGICKÝ DYSPEPTICKÝ

ÅSYNDROM 

ÅEPIGASTRIA



ANEB





/Ɲƭ ǎŘŠƭŜƴƝ

мΦ ¦ƪłȊŀǘΣ ȌŜ ȊłǾŀȌƴȇ ƴŜōƻ ŎƘǊƻƴƛŎƪȇ ǎǘǊŜǎ 
ǇǻǎƻōƝ ǾȊƴƛƪ ƴŜǳǊƻǘƛŎƪȇŎƘ ǇƻǘƝȌƝ ŀ ȊŜƧƳŞƴŀ 
őŀǎǘƻ ǘȊǾΦ ȌŀƭǳŘŜőƴƝ ƴŜǳǊƽȊǳ ŀ ŘŀƭǑƝ 
psychosomatické projevy

нΦ {ƘǊƴǳǘƝ ǾȊƴƛƪǳ ȊłƴŠǘǳ ȌŀƭǳŘŜőƴƝ ǎƭƛȊƴƛŎŜ Ȋ 
hlediska klasické a celostní medicíny

3. Terapeutické postupy celostní medicíny



tǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪł ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ

ÅCǳƴƪőƴƝ

ÅhǊƎŀƴƛŎƪł όƴŀǇǌΦ ǎŎƘƛȊƻŦǊŜƴƛŜύ

ÅCǳƴƪőƴƝ ςneuróza = úzkost a strach

-ƭŜƘƪŞ ŀ ǎǘǌŜŘƴƝ ŘŜǇǊŜǎŜ

= smutek a únava   

¢ŠȌƪŞ ŘŜǇǊŜǎŜ Ґ ŜƴŘƻƎŜƴƴƝ ςorganické on. mozku



Å.ǳǑŜƴƝ ǎǊŘŎŜΣ ǘŀŎƘȅƪŀǊŘƛŜ

ÅtŀǊŜǎǘŞȊƛŜ ǊǻȊƴȇŎƘ őłǎǘƝ ǘŠƭŀΣ őŀǎǘƻ ǎŜ Ǉƻ ǘŠƭŜ ǎǘŠƘǳƧƝ

ÅPocení

ÅNespavost

ÅÚnava



Healthy Psychic

ÅtƻƳłƘł ŎƘǊłƴƛǘ ȌŀƭǳŘŜőƴƝ ǎƭƛȊƴƛŎƛ ǇǌŜŘ ǵőƛƴƪȅ ƪȅǎŜƭŞ ȌŀƭǳŘŜőƴƝ 
ǑǙłǾȅ ŀ ƛƴŦŜƪŎƝ IŜƭƛŎƻōŀŎǘŜǊ ǇȅƭƻǊƛ

ÅbŜǇƻǊǳǑŜƴł ƴŜǊǾƻǾł ǊŜƎǳƭŀŎŜ ƻōǊŀƴƴȇŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛȊƳǻ 
ȌŀƭǳŘŜőƴƝ ǎƭƛȊƴƛŎŜ



½łǾŀȌƴȇ ƴŜōƻ ŎƘǊƻƴƛŎƪȇ ǎǘǊŜǎ Ґ  ǵȊƪƻǎǘ ŀ ǎǘǊŀŎƘ 
= neuróza

Å¿ŀƭǳŘŜőƴƝ ƴŜǳǊƽȊŀ

Åςbolest nebo tlak v epigastriu

Å- ǇłƭŜƴƝ ȌłƘȅ

Å- reflux

Å- ǌƝƘłƴƝ

Å- nauzea, zvracení

Å- poruchy trávení



GASTRITIS

ÅAcute

ÅChronic

ÅGastrodudenal ulcer

ÅGastroesophageal reflux



Akutní gastritida
Å!ƪǳǘƴƝ ȊłƴŠǘ ςtrvá obvykle 2 týdny

ÅNesporný je vztah mezi gastritidou a infekcí 
Helicobacterpylori (ŀƭŜ It ƴŜƴƝ ǾȌŘȅ ǇƻŘƳƝƴƪƻǳ!) 

Å HP     - pronikne ochrannými mechanizmy       
ȌŀƭǳŘŜőƴƝ ǎƭƛȊƴƛŎŜ

- intercelulární prostor epitelu
-ǇŜǾƴŠ adherujeƪ ōǳƶŎŜ 

tƻǑƪƻȊŜƴƝ ōǳƴŠƪ ǎƭƛȊƴƛŎŜ Ґ inflammation



Chronická gastritis = atrofie

!ƪǳǘƴƝ  ȊłƴŠǘ ǎŜ ǳǘƭǳƳƝ

ÅMonocyty a lymfocyty  - protilátky  - ǇǌŜŎƘƻŘ Řƻ ŎƘǊƻƴƛŎƪŞƘƻ ǎǘŀǾǳ

ÅIt ǎŜ ǇǌƛǘƻƳ ǳƳƝ ǇǊƻǘƛƭłǘƪłƳ ǵőƛƴƴŠ ōǊłƴƛǘ

Å!ǘǊƻŦƛŜ ōǳƴŠƪ ŜǇƛǘŜƭǳ  

ÅaŜǘŀǇƭŀǎǘƛŎƪŞ ōǳƶƪȅ ƛƴǘŜǎǘƛƴłƭƴƝƘƻ ǘȅǇǳ

- pro HP jsou nevhodné



!ƎǊŜǎƛǾƴƝ ŦŀƪǘƻǊȅ ǇǻǎƻōƝŎƝ ƴŀ ȌŀƭǳŘŜőƴƝ ǎƭƛȊƴƛŎƛ

ÅмΦ YȅǎŜƭłΣ ǇŜǇǘƛŎƪȅ ŀƪǘƛǾƴƝ ȌŀƭǳŘŜőƴƝ ǑǙłǾŀ

ÅнΦ tǌƝǘƻƳƴƻǎǘ It

Å3. Nesteroidní antirevmatika -ƴŀŘƳŠǊƴŞ ŀ ŘƭƻǳƘƻ-
ŘƻōŞ ǳȌƝǾłƴƝ b{!  όNSA-gastropatie)

-ол҈ ȌŀƭǳŘŜőƴƝŎƘ  ǾǌŜŘǻ ŀ  р-10% duodenálních

Å4. Poruchy mikrocirkulace -ƪƻǳǌŜƴƝΣ stres

ÅрΦ tƻǊǳŎƘȅ Ƴƻǘƛƭƛǘȅ ȌŀƭǳŘŜőƴƝŎƘ ǎǘŠƴ

STRES



GE reflux

Ґ ƻǇŀƪƻǾŀƴŞ ǾƴƛƪłƴƝ ȌŀƭǳŘŜőƴƝƘƻ ƻōǎŀƘǳ Řƻ ƧƝŎƴǳ

ÅRefluxní choroba jícnu 

(GERDςGastroesofageal Reflux Disease)

Ґ ǊŜŦƭǳȄ ǇǊƻǾƻƪǳƧŜ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ƴŜōƻ ǇǻǎƻōƝ ǇƻǘƝȌŜΣ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ŀ 
ȊƘƻǊǑǳƧŜ ƪǾŀƭƛǘǳ ȌƛǾƻǘŀ





GIT
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TRÁVICÍ SOUSTAVA

Debef J.: Aurikuloterapie 2



PARASYMPATIKUS

Debef J.: Aurikuloterapie 2.



PSYCHICKÉ BODY

Debef J.: Aurikuloterapie 2
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